RELATORIGIDEATIVIDABES 2017

fdum@io
ANTONIO ALEIXO




Funoacho
ANTONIO ALEIXO

Relatorio deAtividades2017

’r
JM 1. Acompanhamento Social '

& Bolsas de Estudo

Anoletivo 2016/2017

Foram apresentadas 8Zandidaturasas bolsas de estudpara alunos carenciados. Apds um
periodo de analise dos processos e respetiva visita domiciliaria pelos técnicos da insfiuicao
deliberado a atribuigdo de &olsas de Estuddivididas pelos seguintes escaldes:

@ EscaldoAmMy nne d3BdHad a

@ E<galdoBimo p ne dlyBidkas a

@ EscaldaoGdn ne k48adisasa

Foi também atribuida uma Bolsa de Investigacdo a um alumMdedtrado em Paleontologiaa
Universidade Nova de Lisbambre os achados de vertebrados dcé3sico do Algarve, com o
titulo "Vertebrados do Tasico do Algarve, comlestaque para os temnoépdilos da redio de

Lout t 2NIdzaAlf> y2 @Ff2N) 3ft26Ff RS ocnned

& Apoios Emergentes

Os apoios emergentes tiveram como objetivo apoiar individuos, familias e grupos
desfavorecidos residentes no concelho, de forma a contribuir para uma melhoria da qualidade
de vida dos mesmos.

Apos a realizagdo de entrevistas e visitas aos domicilieanfapoiados financeiramente 2
alunos do ensino superior, no valor anualyder n 28 untes através da aquisicdo de 6culos,
fraldas, consultas de odontologia e outros bens de 12 necessidade.

E de salientar que apenas foi dada resposta a situacdesapaggaais ndo existia resposta por

parte das entidades competentes.

Para o desenvolvimento das atividades descritas, 0 Acompanhamento Social contou com o

seguinte quadro de pessoal:

V 1 Administrativa
Av. José da Costa Meallm&,14 - 8100501 Loulé - Tel. 289 425 174
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@1}4] 2. Centro Comunitario de Quarteirg

O Centro Comunitario Antonio Aleixo, equipamento amio a comunidade de Quarteira,

desenvolveu no ano de 20As seguintes atividades:

Informacao /Atendimento/ Acolhimento

Com esta iniciativa pretendese promover socialmente a comunidade através de :

& Acompanhamentd®sicoldgice20 clientes mensais;

@ Articulagdo e/ou encaminhamento para equipamentos e servigos e prestacdo de
informacgdes/ orientagdes relativas a recursos existentes, direitos e esclarecimento de
duvidasg 205clientes;

@ Satisfacdo de necessidades basicaalnearios, banco de 12 infangibanco de roupa
e bancoalimentar e POAPMC (programa operacional de apoio as pessoas mais

carenciadasg 356 clientes

No total foram apoiadas cerca dé6individuosda comunidade.

Convivio de Adultos

Este espaco de convivio destinado a adultos pretendeu ocupar os mesmos através da
participacdo em Oficina Cognitiva (Expresséo corporal e desenvolvimento cognitivo), Oficina
Criativa (expressao plastica) e Body Company (Expressdo Corporal e exeraidefislo

apoiado um total de 2clientes diarios.

Decorreu nas tardes de segunda/terca/quarta e quilgiaa das 14h as 16h30

Av. José da Costa Meallm&,14 - 8100501 Loulé - Tel. 289 425 174
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Decorreu nas tardes de segunda/terca/quarta e quifgiaa das 14h00 as 16h30.

1 Desenvolvimento cognitivo

1 Body Company

Foram ainda realizados passeios, dinamizadas acGesg@tacionais com as criancas das salas
de creche e pré&scolar do Centro Comunitario Antonio Aleixo e promovidos encontros

interinstitucionais, entre os quais destacamos:

1 {Saanz2 a20NB(AaRIMRESEARSES SARIz yI tSaaz2l LR2atl

gerontdlogo Vasco Cag05 de Janeiro

Av. José da Costa Meallm&,14 - 8100501 Loulé - Tel. 289 425 174



Relatério deAtividades017

)l

)l

tfSaiNI at NBOSy abéenicaRdd fisiotdzdpRa lgeriatricaOdd Centro

Comunitario Anténio Aleixo, Maria do Carmo Inagid Janeiro

Sessdad! LYLRNINYOAI 5F 1 A3IASYS hNIfcél7 O2Y

Janeiro

Av. José da Costa Meallm&,14 - 8100501 Loulé - Tel. 289 425 174

Y



FuUNDAGA:
ANTEONIO ALEIXO

Relatério deAtividades017

1 Comemoracgédo do dia de S&o Valentim, com Workshop de bombons de chocolate e

elaboracao de caixas decorativas sobre a temétitd de Fevereiro

9 Participacdo no concursoedmascaras no Baile de Carnaval da Associacdo Social e
Cultural da Tér (ASC3 24 Fevereiro

1 Visita a Feira do Chocolate em LoulE6 de Fevereiro
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1 Elaboragdo de um calendario de 2017, com fotos dos participantes registando o
aniversariode cada um no respetivo mésntre 07 de Marc¢o e 13 Abril

f +AadzZ ATl en2 R2 FAEYS d! [ SYRt28R&coCt 2 NA LIS a

1 Visita a cidade de Olh&d30 de Margo

T  Workshop construcéo de caixas com folhas de revisgisde Abtli
1 Atividade do Grupo de Envelhecimento Atiydogo do Bingo, com a participagdo de

algumas instituicbes convidadg®7 de Abril

Av. José da Costa Meallm&,14 - 8100501 Loulé - Tel. 289 425 174
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1 Realizacdo de um piquenique e jogos de grgpd de Maio

f tAaAldF £t AGCSANI (R®29YOYR2KSLAANGSIYS) 23rakzy A OA LI €
Outubro

Av. José da Costa Meallm&,14 - 8100501 Loulé - Tel. 289 425 174
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1 Workshop sobre como trabalhar a palma/empreita, ministrado por uma das

participantes do Convivio de Adultg42 de Outubro

9 Visita ao Grupo de Apoio da Liga Portuguesa Contra o Cihmieo de Farqg 18 de
Outubro

f raaradANI £ LSce RS GSIFIGNR d.dzNIFa S !aalftdl
Espaco K, com a participacdo da GNR, na Junta de Freguesia de BoliiRfeuee
Outubro

Av. José da Costa Meallm&,14 - 8100501 Loulé - Tel. 289 425 174
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1 Acdaode sensibilizacdo para a participac@opeditorio nacional da Liga Portuguesa
Contra o Cancrq 31 de Outubro

9 Participacéo no Baile de Sdo Martinho na Tor a convite da Associacdo Social e Cultural
de Toér¢ 09 de novembro

f Comemoracdo do Dia de S. Martinho, com a apresentacio de um sittech y 2 @ |
SLR2OF R2 {® al NIAYyK2 S RI alNARF [/ ladlyKIé

escolar do Centro Comunitario Anténio Alegxd3 de Novembro

1 Decoracédo de um sino de Natal para a exposicdo da Junta de Freguesia de Quarteira
nas ruas da cidade07 de Dezembro
1 Elaboracdo de presentes para as criangas que frequentam as salas de creche e pré

escolar do Centro Comunitario Anténio AleiXdovembro e Dezembro

Av. José da Costa Meallm&,14 - 8100501 Loulé - Tel. 289 425 174
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I Troca de prendas entre os participantes do Convivio de Adultdsde Dezembro

9 Assisti a festa de Natal e entrega de presente20 e 21 de Dezembro

Atividades de Férias Sénior

Durante o més de Junho realizar@matividades de férias paréb2dososda comunidade. Esta
atividade pretendeu combater o isolamento social, através da ocupac¢do dos seus tempos

livres.

Av. José da Costa Meallm&,14 - 8100501 Loulé - Tel. 289 425 174
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De entre as vérias atividades realizadas destasams seguintes:

1 Atividades sécio recreativagxpressao plastica, jogtmdicionais, jogos de mesa;

1 Atividades de exterior:
- Ginastica ao ar livre no parque em Quartejime 22 de Junho
-2 2N] AK2L) a20NB da! LYLRNINYOALl cRHelunho2 NB&aé s C
- Passeio a Ilha da Armogd.2 de Junho
-Assistrapoel RS GSIFGNR axSt&iBdeJyhBo / NHzl SANRE SY
- Visita a uma fabrica de sabonetes em Séo Bras de Algd€etie Junho
- Piguenique/convivio com Grupo do Cantinho da Amizade emc&1eJunho

- Baile de Sdo Jo&o na Associacao Social e Culeurdrg 23 Junho

-2 2N)] A4K2LJ RS OdzZf Ayt NRA I¢27@2 JanhbINR2 2S (12 aC22R n {

- Passeio ao parque aquaticdAquashowg 28 de Junho

Atividades de férias para criancas

As atividades de férias decorreram nas fédsasolares de Veran3 de Julho d de Setembro
e destinaramse a criangas a frequentar o 1° ciclo, residentes ou filhos de trabalhadores na

freguesia de Quarteira.

Nesta acdo participaram 25 criancas e pretendewcontribuir para a ocupacdo dos tempos

livres, consoante as necessidaddstivas dos pais.

Av. José da Costa Meallm&,14 - 8100501 Loulé - Tel. 289 425 174
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No ano de 2017 desenvolverase as seguintes atividades:

-Atividades de sala expresséao plastica, jogos e dinAmicas de grupo, visualizagdo de filmes,

gincanas, realizacdo de trabalhos escolares, hora do conto, arte plastica através da leitura,
expressdo musical e corporal, sessfes de culinaria, atividades ligadas a salde ebgseake
e jogos de mesa, aulas de Inglés, aulas de Yoga, aulas de hip hop e aulas de lingua Gestual

Portuguesa, Aula de Jdutsu, entre outras.

- Atividades de exteriog Jogos desportivos, passeio a llha do Farol, Armona, Ameixial, Piscinas

Municipas de Loulé, Fonte Grande (Alte), Praia Falésia(Vilamoura), Centro Azul de
Quarteira, Praia de Quarteira (duas vezes gemana), AquashowyWorkshop deartes
circenses,Parque Municipal de Loulé atividade de paintball e arco e flecha, insuflavejsiaa a

na Praia do Alemdo, visita ao Polo dos Escuteiros de Loulé, Visita a fabrica dos sabonetes (S.

Bras de Alportel) e visita a Algar.

Esta acao contou com ufécnico de Servico Sociebm oapoio de58 Bolseiros (distribuidos

pelas 8 semanas).

Av. José da Costa Meallm&,14 - 8100501 Loulé - Tel. 289 425 174
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AnimacaoCultural/ Recreativa

O Centro Comunitario participou/dinamizou os seguintes dias festivos:

¢ Carnaval participagédo no Corso de Carnaval de Quarteira com Carro Aleg@t;a6

e 28 de fevereiro

@ Marchas Populares de Quarteir@12, 23 e 28&le Junho- participacdo congrupo de

60 criancas com idades compreendidas entre 0s 4 e 0s 12 anos. Os ensaios decorreram

de Abril a Junho duas vezes por semana na Escola EB1 n°3 de Quarteira.

Av. José da Costa Meallm&,14 - 8100501 Loulé - Tel. 289 425 174
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