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NOTA INTRODUTORIA

A Fundacdo Anténio Aleixo foi criada a 25 de Maio
de 1995. Trata-se de uma instituicdo privada, sem
fins lucrativos e de utilidade publica, com objetivos
de cardcter sociocultural, artistico e cientifico.
Desenvolve atividades de intervencdo, através do

combate aos problemas da comunidade.
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Foi idedlizada por 44 Fundcdores

(individualidades, empresas e entidades ligadas
ao concelho) e constituida por escritura publica
em 25 de maio de 1995, com o compromisso de
contribuir para o desenvolvimento do concelho de
Loulé. Para tal, regista uma série de atividades,
destacando-se os projefos de ac¢do social
destinados ¢ inféncia, juventude e terceira idade,
as iniciativas de cardcter cultural, as atividades
editoriais, formativas e de animacdo e
concessdo de bolsas de estudo a estudantes

economicamente carenciados.
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CONSELHO DE FUNDADORES E CURADORES :
Eduardo Tenazinha - Presidente

Carlos Filipe Sousa - Vice Presidente
Carlos Costa - Vice-Presidente

CONSELHO FISCAL
Pedro Gongalo Tenazinha Pimpdo - Presidente
André Dias — Vice-Presidente
Eduardo Rocheta - Vogal
Carina Calico - Vogal
Vitor Teig&o - Vogal

CONSELHO DE ADMINISTRACAO
Vitor Murta Marcos - Presidente
Jorge Aleixo Ramos — Vice-Presidente
José Manuel Galamba — Administrador
Lucia Alexandra Pires Palma — Administradora
Maria Helena Silva Gomes — Administradora
Maria Helena Baptista — Administradora
Telmo Pinto — Administrador

COMISSAO EXECUTIVA
Vitor Murta Marcos — Presidente
Jorge Aleixo Ramos - Vice-Presidente

José Manuel Galamba - Vogal



A data de 31 de dezembro de 2024

101 colaboradores:
97 mulheres, 4 homens.
Média de idades: 43 anos
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O Servico de Apoio Domicilidrio acompanha 40 clientes, disponibilizando

apoio para as atividades da vida didria, nomeadamente higiene pessoal,
alimentacdo, higiene habitacional e tratamento de roupas.

Em 2024 os servicos mais procurados foram a alimentacdo, da qual
beneficiaram 36 clientes e a higiene pessoal, prestada a 30 clientes. A
higiene habitacional foi prestada a 28 clientes e o tratamento de roupas
a 13. No ano 2024, foram efefuadas 49 inscricdes e admitidos 7 novos
clientes. A Fundagdo Antdnio Aleixo tem uma preocupacdo constante

em proporcionar aos seus clientes o melhor apoio.

Neste sentido, foi colocado em pratica um servico complementar de
terapias geridtricas, de forma gratuita, que consistiv em proporcionar aos
nossos clientes apoio para a manutengdo das suas competéncias fisicas
e cognifivas. Deste modo, foram disponibilizadas sessdes de psicologia
e/ou estimulacdo cognitiva, tendo sido acompanhados 11 clientes ao

longo do ano. Foram trabalhados quadros depressivos, ansiogénicos,

demenciais, processos de luto, melhorias de autoestima e tfrauma.

Para alcang¢ar os objetivos terapéuticos foram utilizadas diversas técnicas
e métodos, nomeadamente estimulacdo cognitiva, restruturacdo

cognitiva, técnicas de respiracdo e relaxamento, método de exposicdo,



redlizacdo de atividades prazerosas (passeios ao exterior), terapia focada

na compaixdo, técnica de resolugdo de conflitos, terapia da
reminiscéncia, entre outras. Para trabalhar as competéncias fisicas, foram
acompanhados 7 clientes, tendo sido efetuado treino de marcha,
exercicios para trabalhar a forga muscular e o equilibrio e ainda sessdes
de massagem. O tema escolhido para a formacdo das colaboradoras no
ano transato foi a Salde Mental na Terceira idade. Esta temdtica
apresentauma grande relevancia na presta¢do dos servicos uma vez que

procuramos, diariamente, garantir a melhor qualidade de vida possivel.



O Centfro Comunitdrio Anténio Aleixo, equipamento de apoio a comunidade de

Quarteira, desenvolveu no ano de 2024 as seguintes atividades:

v Acompanhamento Psicolégico: 35 clientes mensais;

v Arficulacdo e/ou encaminhamento para equipamentos e servicos e
prestacdo de informacdes / orientagdes relativas a recursos existentes, direitos
e esclarecimento de duvidas: 214 clientes;

v Satisfagdo de necessidades bdsicas - balnedrios, banco de 1¢infancia, banco
de roupaq, banco dlimentar, apoio emergencial e POAPMC (programa

operacional de gpoio as pessoas mais carenciadas): 462 clientes.

Este foi um projeto que surgiu durante o ano 2023 afravés do servico de apoio

psicolégico do Centro Comunitdrio e que abrangeu no ano 2024 cerca de 15 jovens
com idades entre os 12 e 0s 1?2 anos de idade. Procurou trabalhar os processos de
ansiedade e pdnico, com consequente instabilidade emocional, fomentando a
pratica da atividade fisica como estratégia de promocdo da salde, bem-estar e
qualidade de vida. Durante o ano 2024 as atividades do grupo incidiram nas
modalidades de Yoga, escalada, canoagem, hidrogindstica, scape room e passeios
l0dicos nomeadamente ao Aquashow e Zoomarine. No dmbito do protocolo com
a Associacdo Dinamika, ao longo do ano os jovens participaram ainda em

atividades desportivas de periodicidade mensal: o surf e o circuito desportivo.

Iniciamos o ano 2024 com uma atividade de Circuito Desportivo nos
passadicos da Quinta do Lago, com o objetivo principal de fomentar hdbitos de

vida sauddveis na populacdo juvenil.
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As aulas de surf tiveram uma periodicidade mensal tendo sempre como instrutora

a Professora Catarina Guedes da Associacdo Dinamika.

No més de margo decorreu uma Aula de Yoga dinamizada pela instrutora Rita
Faria, sempre com o intuito de levar os jovens a experimentar novas atividades
desportivas e alargarem o seu conhecimento e interesse pela pratica desportiva,
aprendendo a lidar com o seu corpo e as emocdes afastando situacdes potencias

de siress e ansiedade.

No dia 4 de abril o Grupo de Terapia pelo Desporto realizou mais uma
atividade desportiva inserida nas dindmicas e acompanhamentos individualizados
que cada membro do grupo usufrui, sendo que desta vez a modalidade escolhida
foi a escalada, para que se pudesse redlizar esta atividade o grupo deslocou-se &
Rocha da Gralheira em Sdo Brds de Alportel. Esta atividade envolveu os 15 jovens

11



do grupo e foi dinamizada pelo Prof Ricardo Silva representante da Associacdo de

Parapente e Escalada do Algarve.

No dia 19 de junho o grupo deslocou-se ao Clube Ndutico da Praia de Faro, para
realizar uma aula de canoagem. A tarde decoreu com muita animagdo e
enfusiasmo pois muitos dos jovens ainda ndo tinham tido a oportunidade de praticar

esta moddalidade.

No dia 26 de junho o Grupo Terapia pelo Desporto, deslocou-se ao Parque Aquéatico
Aquashow, para que juntos pudessem passar um dia de grandes emocodes onde a
animag¢do foi uma constante. Juntos puderam conviver e partilhar momentos que

vdo ficar na sua memoaria.
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No dia 23 de agosto, o Grupo de Terapia pelo Desporto realizou um passeio convivio
ao Zoomarine, onde pode assistir aos espetdculos promovidos pelo parque,
12



ganhando maior conhecimento sobre as vdrias espécies existentes no mesmo e
usufruir dos equipamentos aqudticos. Foi um dia bastante animado sendo esta uma
atividade a repetir. Com esta experiéncia procurou-se fomentar a socializacdo, a

partilha de emocdes e o espirito de cooperacdo entre os vdrios elementos do grupo.

No dia 23 de outubro o Grupo Terapia pelo Desporto, reuniu-se para um passeio
convivio & Feira de Faro, onde todos puderam ter a oportunidade de experienciar

véarios divertimentos I0dicos e conviver num ambiente de diversdo e alegria. Estes

convivios pretenderam fomentar a socializacdo e partiha entre todos.

saiig r
-

No dia 6 de novembro o Grupo de Terapia pelo Desporto, participou numa aula de
hidrogindastica, dinamizada pela Professora Catarina da Associacdo Dinamika. Foi

g

um convivio bastante animado, onde mais

uma vez os jovens puderam experienciar uma
nova atividade desportiva, relembrando o

lema mente s& em corpo s&o.
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No dia 4 de dezembro o grupo deslocou-se a Faro para participar numa atividade

de estimulagcdo cognitiva, onde fatores como a concentracdo e memorizacdo de

conteudos, bem como a flexibilidade e a capacidade de planeamento foram

=

fundamentais. Os jovens participantes deste projeto, @

tentaram em 1 hora sair de dentro de uma sala onde
a arte e a pericia para a resolucdo dos dilemas foi i
fundamental. Procurou-se com esta atividade,
fomentar aspetos ligados & cooperacdo e ao
frabalho em equipa, gue temos como objetivo
principal das atividades do grupo de terapia pelo
desporto. Todos os participantes sairam desta atividade com uma importante licdo:

a Unido faz a Forca.

Este espaco de convivio destinado a adultos pretendeu ocupar os mesmos através

da participacdo em atividades de Desenvolvimento Cognifivo (motricidade fina,
concentracdo e memodria) Oficina Criativa (expressdo pldstica / artistica) e
Gindstica Sénior (expressdo corporal e exercicio fisico), tendo apoiado um total de
38 clientes didrios. O convivio de adultos reuniu nas tardes de segunda, terca, quinta
e sexta-feira das 14h as 16h30min, encontrando-se dividido em dois grupos.
As principais atividades foram:

e Passeio com o Grupo de Convivio cos passadi¢cos da Quinta do Lago.
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¢ O Grupo Araguaney realizou uma atividade de danca criativa no Convivio

de Adultos, de modo a fomentar a danca e a mobilidade nos séniores.

* No més de fevereiro foram realizadas atividades de culindria dinamizada
pelas colaboradoras Genoveva e Natalina, onde a tradicdo gastrondmica

portuguesa, nomeadamente a docaria, esteve presente.

‘ o

¢ De modo a fomentar habitos sauddveis no grupo de convivio, a instrutora

Rita Faria dinamizou a Atividades de Yoga- “Mente s& em corpo sdo”

e M@‘%M i ' o

e Durante o més de marco o grupo visitou os banhos islémicos em Loulé

beneficiando de uma visita guiada pela técnica Ricardina da Cémara
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Municipal de Loulé. A visita decorreu de forma entusiasta onde todos

puderam descobrir histérias desconhecidas sobre a época Isldmica e a Casa

senhorial dos Barreto do SEC XV.
. : o
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No dia 8 de marco realizou-se o almogco comemorativo do Dia da Mulher no

restaurante HIVE em Almancil, tendo este decorrido em animado convivio.
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O grupo de convivio participou ao longo do ano com uma periodicidade
mensal nas aulas de hidrogindastica, dinamizadas pela professora Catarina

Guedes da Associacdo Dinamika.

No dmbito da comemoragdo do Programa “Emocionalmente” dinamizado
pela psicdloga Herminia e promovido pela Cdmara Municipal de Loulé,
realizamos uma festa em celebracdo da partiiha das emocdes. Esta festa foi

abrilhantada com a atua¢cdo do Grupo Coral de Quarteira sob a diregdo do

16



professor Ricardo Silva. Neste evento estiveram presentes vdrias instituicées do
concelho de Loulé que se encontram integradas neste projeto que visa
frabalhar a autoestima e as emocdes promovendo um envelhecimento

sauddavel.

o Visita a Estacdo Arqueoldgica do Cerro da Vila- Vilamoura

No dia 8 de abril o grupo de convivio deslocou-se & Estacdo Arqueoldgica do Cerro
da Vila em Vilamoura para assistir a uma visita guiada onde foram abordados alguns
factos relativamente aos povos que habitaram a nossa localidade.

O percurso pelas ruinas proporciona uma experiéncia imersiva de uma tipica vila
maritima romana (séc. |-V d.C.), constituida por edificios residenciais com mosaicos
e luxuosos fontandrios (domus), balnedrios pUblicos e privados (piscinas de dgua fria
e quente, sauna, gindsio), fdbricas de produgdo de preparados de peixe e

monumentos funerdrios.

« Gindstica de Manutencdo

17



Ao longo do ano a Professora Catarina Guedes da Associacdo Dinamika (com a

qual a Fundagdo tem um protocolo) dinamizou aulas de gindstica de manutencdo,
também conhecida como freino funcional, sendo que esta visa desenvolver o
condicionamento cardiorrespiratério, muscular e também o equilibrio e a
flexibilidade. A manutencdo promove a melhoria destas capacidades fisicas que

diminuem com o envelhecimento. Este tipo de gindstica visa melhorar a qualidade

da vida funcional, psicossocial, emocional e fisica da populacdo sénior.

e No més de Abril foi realizada uma festa sob a temdtica dos anos 60, onde
todas as participantes frouxeram uma peca de vestudrio alusiva a essa
época. A festa decomeu num animado convivio onde puderam dangar as

melodias dessa época revivendo momentos inesqueciveis do seu passado.

o Passeio ao Mini Golf Park- maio

18



No inicio do més de maio a convite do Family Golf Park em Vilamoura, o grupo de
convivio de adultos pode experimentar a prdatica do mini- golfe, atividade que
nunca haviam praticado. Foi uma tarde de grande convivio entre todo os

elementos do grupo para provar que nunca é tarde para iniciar novas atividades.

e Como forma de promover o envelhecimento ativo e sauddvel, o grupo

deslocou-se até a marina de Vilamoura para um passeio convivio. Numa
tarde onde reinou a boa disposic@o, o grupo fez -l
uma caminhada demonstrando que a atividade =
fisica & fundamental para manter a mente e o

corpo saos.

e No més de maio, foram realizadas sessdes sobre a temdtica da postura
corporal, com a fisioterapeuta Sandra Mestre. Durante as sessdes foram
efetuadas pequenas avaliagdes sobre a postura estdtica e dindmica,
incidindo muito sobre a marcha. Foram abordadas as causas da md postura
e consequentemente das dores associadas & mesma. No final das sessdes, a
terapeuta apresentou as vdrias técnicas e tratamentos que s@o adequados

para corre¢gdo desses problemas.

F
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No dia 11 de junho no dmbito das atividades de férias seniores dinamizadas
durante o més de junho, o grupo de Convivio de Adultos deslocou-se ao
Parque temdtico Aquashow para que os seniores pudessem passar uma tarde
agraddvel, onde o objetivo foi combater o isolamento social fomentando o

interacd@o social entre os participantes.

No dia 12 de junho, a convite da Junta de Freguesia de Quarteira, o grupo
esteve reunido no largo do Centro Autdrquico para comemorar o dia de
santo Anténio com uma banca para venda de manjericos. O grupo vendeu

0s manjericos acompanhados de versos feitos pelos utentes.

o ) _. — g
com a finalidade de realizar uma ﬁfwﬁm wni"[

visita a esta quinta pedagdgica.

Ao longo do dia puderam
experienciar atividades ligadas ao =
quotidiano da quinta tais como:

dar de comida cos animais,
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apanha da fruta no pomar, confecdo do p&o e apanha de ervas aromdticas
para realizagdo de saquinhos de cheiro. Todo o grupo colaborou com
entusiasmo nas atividades propostas, tendo os colaboradores da quinta
proporcionado um almoco tradicional a todo o grupo. Durante do dia ainda

houve tempo para um mergulho na piscina panordmica da quinta.

. No CIIO 21 de ]unho rec:llzou -se em Alte a Fesic: a do Programa Emocionalmente
o a %% da Camara Municipal de Loulé,
sendo a Fundacdo Antdnio
Aleixo um dos grupos parceiros.
Neste eventfo o Grupo de
Convivio de Adultos, apresentou
uma peca de tfeafro onde a

temdtica representava os trajes

e costfumes tradicionais do algarve. A Festa decorreu durante toda a tarde,

fendo sido servido um lanche recheado de iguarias tradicionais no final.

e No dia 28 de junho, o grupo de Convivio foi convidado a participar numa aula
de surf, redlizada pela Associacdo Dinamika.
Durante a manha na praia da falésia em Vilamoura,
v : as nossas seniores puderem novamente realizar a
pratica desta modalidade numa versdo adaptada,
tendo em conta as condicdes fisicas de cada
parficipante. Com esta atividade fomentou-se a
inclusdo e prdtica desportiva nos seniores,

demonstrando que um corpo sauddvel mantém uma mente ativa.

¢ No dia 3 de Julho, antes das férias, com a finalidade de comemorar o
colmatar das atividades do Grupo de Convivio, realizou-se um almoco

convivio no restaurante Zagalo em Vilamoura. Foi um dia de animado
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convivio entre as participantes, antes de um merecido descanso para

renovar energias e voltar em setembro.

O Municipio de Loulé, conjuntamente com os parceiros da Rede Socidl,
organizou o més de Promocdo do Envelhecimento Afivo e Sauddvel, no
dmbito da comemoracdo do Dia Internacional da Pessoa Idosa. Este dia foi
celebrado através da dinamizacdo de vdrias sessdes de
informacdo/sensibilizacdo destinadas as pessoas idosas de fodo o concelho,
tendo a Fundacdo participado com a disponibilizagcdo de massagens e
animacdo, tendo o Grupo de Convivio se deslocado ao parque municipal de

Loulé para parficipar nesta acdo.

No dia 4 de outubro, o Grupo de Convivio de Adulios participou no evento
Surf para Todos, organizado por um dos parceiros da Fundagdo Anténio
Aleixo, a Associacdo Dinamika. Foi uma manhd bastante produtiva onde o
dedicacdo e promog¢do dos valores da inclusdo estiveram sempre implicitos.

Esta atividade desportiva procurou contribuir para a melhoria da qualidade



de vida, bem como para a salde fisica e mental da populagcdo sénior,

fomentando hdbitos de vida sauddveis.

J I VRS

« No dia 9 de Outubro dando seguimento &s comemoragdes do més de
Promocdo do Envelhecimento Ativo e Sauddvel de Loulé, o grupo deslocou-
se ao Centro Paroquial de Loulé para assistir & peca de Teatro “A Lenda dos
Algarves”. Esta foi levada & cena pelo Grupo de Teatro Sénior da Academia
do Saber de Quarteira cujos elementos também fazem parte do Grupo de

Convivio.

Durante as tardes de outono realizaram-se jogos tradicionais em ambos os grupos
do convivio, onde todos puderam participar de forma ativa nas atividades

propostas e lembrar assim os seus tempos de infancia.
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No dia 10 de outubro o grupo realizou um passeio aos passadicos da Ria
Formosa, iniciando a sua caminhada na Quinta do Lago. O sol de outono
brindou esta caminhada onde as utentes puderam apreciar a beleza da
paisagem, tendo este passeio terminado com um lanche onde a animagdo

e a poesia estiveram presentes.

Como forma de promover o convivio social e consequentemente combater
o isolamento da populacdo sénior, a Fundacdo Antdnio Aleixo promove
alguns passeios. Deste modo, no dia 25 de outubro pela tarde, o grupo de
convivio de adultos deslocou-se até d Feira de Faro. Foi uma tarde bastante
animada onde todas as utentes puderam desfrutar dos divertimentos, bem

como visualizar os diversos stands comerciais da feira.
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e No dia 31 de outubro celebrou-se o Halloween no Centro Comunitdrio
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Anténio Aleixo. Durante a
tarde o grupo de convivio
visitou a exposicdo das
abdéboras assustadoras e
realizou um baile de

mdscaras seguido de um

lanche partiihado, onde as
iguarias tinham elementos representativos desta festividade.

Na semana em que se comemorou o Dia Mundial da Alimentacdo, bem
como o Dia Mundial da Diabetes, as utentes do Convivio de Adultos deram
asas 4 sua criatividade e confecionaram refeicées sauddveis, ndo podendo
esquecer as iguarias fradicionais do Algarve, onde os carapaus alimados, as
tiras de lula, papas de xerém com marisco e arroz malandrinho né&o podiam
faltar para recordar que uma alimentacdo variada e sauddvel alimenta uma

mente sa.
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e Quinzenalmente as sextas-feiras, o
Grupo de Convivio recebe a visita da Dr.°
Herminia da Cdmara Municipal de Loulé
com o Projeto Emocionalmente, para
abordar questdoes relativas as historias
pessoais de vida das participantes, troca

de experiéncias, reflexdo sobre a

importéncia da passagem do tempo e valorizacdo pessoal.

No dia 22 de novembro o grupo deslocou-se ao Museu Regional de Faro para
assistir a uma “Visita com Histéria”, onde através de uma interessante mostra
fotogrdfica revisitaram os 16 concelhos do Algarve na primeira metade do
séc. XX. Durante a visita, observaram o acervo de objetos tipicos da nossa
regido (pesca, agricultura e artesanato) pinturas e reconstituicdo de espacos

da casa fradicional algarvia.

No dia 29 de hovembro o grupo deslocou-se ao Marshoping-Loulé para assistir
a uma sessdo de cinema, onde o filme foi uma comédia porfuguesa “Vive e
deixa Andar”. Logo apds a sessdo, todas puderam almocar e ao longo da
tarde passear pelas lojas e espago exterior do Shopping, tendo sido uma tarde

de puro convivio entre todos os elementos do grupo.
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» Durante a tarde do dia 17 de dezembro o Grupo de Convivio de Adultos, foi

anfitrido do Torneio de Bingo realizado
no Centro Comunitdrio Anténio Aleixo. ——
Algumas das instituicdes parceiras da 3
Fundacdo Anténio Aleixo estiveram
presentes neste Torneio, sendo estas a .. 48
ASCA-Almancil, Centfro Paroquial de
Quarteira e ASCTOR. Ao longo da tarde
fodos os participantes puderam conviver e estimular @ mente e no final do

Torneio foi feita a entrega de prémios aos vencedores.

* No dia 20 de dezembro realizou-se o habitual lanche de natal do Grupo de
Convivio de Adultos, numa tarde onde a animacdo ndo pdde faltar, assim
como as surpresas e as doces iguarias tipicas desta época. Ao longo da tarde
o Grupo Coral do Banco de Tempo dirigido pelo Professor Ricardo Silva,

cantou melodias natalicias que entoaram na voz de todos os presentes.
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» Lavandaria: prestagdo de servicos ao exterior (SAD) e para o proprio
funcionamento do cenfro, de lavagem, secagem e passagem a ferro de
rouparia;

» Servico de Refeigcoes: servico a preco de custo (em média ? clientes didrios);

» Cabeleireiro: O cabeleireiro tem o seu hordrio de funcionamento de terca a
sexta das 9h as 18h e sdbado das 8h as 13h;

» Loja Social: apoio &s familias da comunidade no acesso a vestudrio,

equipamento infantil, camas, cadeiras de passeio etc.

PROJETO A AJUDA MORA AO LADO- CONTINENTE
A Fundacdo Antonio Aleixo foi selecionada para
fazer parte da campanha do Continente- A | - )
AJUDA MORA AO LADO. Esta campanha de Natal ©

da Miss@o Continente iniciou a 1 de novembro, |

onde através da aquisicdo de vales soliddrios na

lojo Modelo Continente de Quarteira, fodos | W ikt
poderdo contribuir com doag¢des de saldo do cartdo Continente .:DU vid C.bn;rliﬁen’re
Pay para gjudar uma das instituicdes da comunidade & sua escolha. A Fundacdo
Antdnio Aleixo conseguiu angariar nas doagdes provenientes desta campanha o

valor de 5.515 euros.

CARNAVAL
Sob o tema Filmes de Cinema-Musicais onde o carro alegdrico da Fundacdo
Antonio Aleixo representou o filme Moulin Rouge, 8 colaboradoras da instituicdo

deram vida, criatividade e alegria a este desfile, tendo também como corso
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carnavalesco de chéo o Grupo Araguaney representado por 17 elementos durante
os 3 dias de desfile na avenida marginal de Quarteira.
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A creche “Os Meninos do Aleixo” é uma resposta social desenvolvida para

acolher criangas entre os 3 e 0s 36 meses. “i

Um espaco dedicado aos cuidados, que
visa o pleno desenvolvimento da crianca, onde
estas receberdo atencdo e afeto e na qual lhes
serdo proporcionadas atividades pedagdgicas
visando o seu desenvolvimento em todas as
dreas.

Objetivos:

v' Proporcionar o bem-estar e o
desenvolvimento integral das
criangas, num clima de seguranca
afetiva e fisica durante o periodo em
que I& permanecerem.

v' Corresponder ds necessidades das

familias, como proporcionar uma
resposta socioeducativa nos primeiros meses de vida das criangas.
v Proporcionando um espaco de gestdo de afetos, gerador de estimulos
e estabilizador da relacdo crianca-familia.
Hordrio:
e Segunda a sexta-feira
e Das 8h as 19h15
Atividades extras:
e MuUsica
e Gymboree

e Inglés

65 Criancas abrangidas:
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e 15 crian¢as no bercdrio

e 20 crian¢as de 12 a 24 meses
e 30 criancas de 24 a 36 meses

31



V. PREESCOLAR QUARTEIRA
A educacdo pré-escolar aqpresenta-se como uma resposta  social
desenvolvida para acolher criangas entre os 3 e os 6 anos. Tem como objetivo
proporcionar um ambiente de aprendizagens lUdicas e interativas, promovendo um
desenvolvimento pleno e harmonioso, cooperando com as familias em todo o

processo educativo.

Areas de desenvolvimento:

A educacdo pré-escolar assegura o desenvolvimento de atividades de
expressdo pldstica, motora, musical e de desenvolvimento cognitivo, abrangendo
todas as dreas de conteldo.

Hordrio:
e Segunda a sexta-feira
o Das8h as 19h15
Atividades extras:
e MuUsica
e Gindstica
e Inglés
75 Crianc¢as abrangidas:
e 25 crian¢as na sala das lagartas
e 25 criancas na sala dos coelhinhos

e 25 criancas na sala dos patinhos
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Carnaval

As criangas participaram alegremente no desfile de Carmaval dinamizado
pela Junta de Freguesia de Quarteira com o tema “Disco Fever”.

A dlegria, a mUsica e a dangca foram o grande mote para este dia

Camavalesco.

Acao de sensibilizagdo “O sono na infancia...”

Decorreu no més de margo a sessdo de sensibilizacdo
destinada a&s nossas familias, desenvolvida pela
psicologa Catarina Almeida. Foi transmitida a

. £ % v g Acio pe sensiBILIZACAS
importdncia do sono na inféncia e como algumas

o "0 SONO NA INFANCIA...”

estratégias para que este decorra da melhor forma

possivel. As nossas familias transmitiram também as 6 Dé MARCO. PELAS T84

suas grandes dificuldades e receios acerca deste . T

tema. PSICOLOGA CATARINA ALMEIDA
1 i -‘é%

e

% ¢ %

Feira do livro

Para comemorar o dia internacional do livro infantil, a equipa Pedagdbgica

convidou a livraria ABC para uma feira dentro da nossa Instituicdo.
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Comemorac¢do do Dia da Familia

A Familia é o porto seguro onde encontramos amor, apoio e forca para
sermos 0 que sonhamos.

Foi este o mote para gue a familia da Fundacdo abrisse as suas portas a todas
as familias dos meninos que todos os dias acolhe.

Foram proporcionados diversos ateliers, onde as criancas e as suas familias

deram asas & imaginacdo e se transformaram no que “queriam ser”.

Visita da Biblioteca Mével de Loulé
As nossas criangas tiveram a oportunidade de visitar a biblioteca movel e de

explorar diversos livros.
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Acdo de sensibilizagdo “O impacto do uso das tecnologias na primeira
infGncia”

Decorreu no més de maio, a sessdo de sensibilizacdo destinada &s nossas
familias, desenvolvida pela psicéloga Catarina Almeida.
Durante a sessdo, a psicdloga transmitiu a todos o receio do uso excessivo das

tecnologias pelas nossas criancas.

[y

A :ﬁé:nesensmumgﬂo e
"Q HNPACTO DO USO DAS TECTIOLOGIAS

{5 na PRIMEIRA INFANCIA™
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P
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Qe PeLas 18H »
* PSICOLOGA CATARINA ALNE

Dia da Crianga
Ser crianca € ver a vida com os olhos cheios de magia, onde cada dia é uma

nova aventura e a felicidade estd em todas as pequenas coisas.
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Para as nossas criangas, o dia da crianca finha de ser repleto de magia e
alegria.

Todas as criangas elaboraram uma t-shirt com as suas familias para vestirem
neste dia e assistiram co espetdculo dinamizado pela “Multi tiki taki”, onde as
gigantes bolas de sabdo invadiram o nosso polivalente, desenhando um grande

SOITSO NA cara dos NOSSOs MENINos.

'! N,
Festa final de Ano
Ao longo do ano lefivo as nossas criangas desenvolveram projetos sobre o
campo e a cidade, tendo a festa final sido o culminar de todos estes projetos.
Entre muUsicas, dancas e teatros, 0s nossos meninos e meninas revelaram-se umas
verdadeiras estrelas, despertando uma Idgrima no canto do olho dos seus

familiares.
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Atividades de Verdo

Durante o més de agosto proporciondmos variados momentos de alegria e
diversGo aos nossos meninos. Enfre passeio de comboio turistico, pinturas, spas e
brunchs, animacdo ndo faltou.

Feira de Verao

No més de agosto a equipa educativa realizou uma feirinha de verdo com

elementos caracteristicos desta estacdo do ano.
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Passeio de Final de ano letivo
As criang¢as usufruiram de um dia rico em novas experiéncias. As 75 criancas
das salas de pré escolar rumaram de autocarro ao parque Zoomarine. Os sorrisos e

a energia ndo faltaram neste dia t&o especial.
- P :

As criangas assistiram & lenda de SGo Martinho em forma de teatro de
sombras, aprendendo a origem desta comemoracdo.
Como ndo podia deixar de ser e porque a descoberta dos sabores tipicos da
quadra festiva também faz parte da aprendizagem, as criancas degustaram

castanhas assadas e cozidas.

Halloween
Para comemorar o Halloween, cada crianga veio vestida com algum
elemento caracteristico deste dia e como sempre, foi-lhes proporcionado um dia

repleto de atividades que agucaram todos os seus sentidos.

B o0,
i ; 'g = M
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Acdo de sensibilizagdo “Doengas na inféncia: o meu filho estd doente,

o que fazer? Levo a creche?”

Decorreu no més de novembro, a sessdo de sensibilizacdo destinada &s nossas
familias, desenvolvida pela pediatra Marisol Anselmo. Com uma grande adesdo
perante a pertinéncia do tema, foram muitas as questdes apresentadas pelas
familias, as quais foram esclarecidas pela doutora Marisol, que com a sua simpatia
e disponibilidade trouxe mais certezas aos pais do que fazer quando os seus filhos

estGo doentes e quais as situagdes em que as criancas n&o devem vir & creche.

Agdo de sensibilizacdo K

“Doencas na Infincia: o meu
filho esta doente, o que
fazer? Levo a creche?”

Com a Dr, Marisol Anselmo

Dia Nacional do Pijama

Neste dia repleto de mimo, as nossas criancas frouxeram o seu pijama ja
vestido, a sua almofada e o seu peluche preferido e brincaram, brincaram até o
soninho chegar.

Este dia de sonho decorreu entre disco pijama, sala de exploracdo de luzes,

garrafas acalma, tdneis de luzes e aulas de yoga. Tudo com o pano de fundo que
39



motivou a comemoracdo do Dia Nacional do Pijama: Promover a aquisicdo de
valores como a cooperacdo, respeito pelo proximo e a partilha, o espirito de
solidariedade e o direito de todas as criancas a terem uma familia, estando isso
representado nos “pijamas estendidos” nos nossos corredores e nas atividades

desenvolvidas nesse dia.

Comemoracgoes de Natal

O Natal € para as criangas e para que a magia do Natal contagiasse os
nossos(as) pequeninos(as), proporciondmos no més de dezembro inUmeros dias
repletos de surpresas nos quais o espirito natalicio, a imaginacdo e a criatividade
foram as palavras de ordem.

Todos juntos realizimos um mercadinho de Natal, apetrechado com pecas
de artesanato e delicias natalicias feitas pelas nossas criangas. Ninguém conseguiu

resistirl
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O Jodo Violdo presenteou-nos com um concerto ao qual ninguém
conseguiu ficar indiferente: nem middos nem graddos deixaram de acompanhar
as musicas, transformando-se, por vezes, em artistas junto dos mUsicos, mesmo que
fimidamente.

Outro dos momentos encantadores proporcionados nesta quadra foi a peca
de teatro "Pinheirinho de natal”, apresentada pela companhia teatral Cativar, que
fez com que as criangas vigjassem num mundo encantado.

E as comemoragdes terminaram com uma tarde especial, onde se juntaram
vdrias geragdes. O nosso professor de mUsica, professor Ricardo, convidou o grupo
coral de Loulé para um concerto, oferecendo & sala musicas dedicadas & quadra
natalicia, terminando as comemoracdes com este encontro intergeracional, que
nos recorda a importéncia da familia e da interacdo entre todos,

independentemente dos seus 8 meses ou 80 anos de idade.
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VIL CANT]NA S

Tendo em vista a maximizagcdo dos recursos j& existentes, foi criado pelo

Ministério da Solidariedade e da Seguranca Social um Programa de Emergéncia
Alimentar, o qual se insere numa Rede Soliddria de Cantinas Sociais, que permite
assegurar as familias que mais necessitam, o acesso a refeicdes didrias no sentido
de garantir a fodas as pessoas uma segunda refeicdo.

Assim a Fundacdo Antdénio Aleixo tem um protocolo com o ISS para o
fornecimento de 30 refeicdes didrias a agregados familiares com comprovada
caréncia socioecondmica, em especial idosos com baixos rendimentos, familias
expostas ac fendmeno do desemprego, familias com filhos a cargo, pessoas com
deficiéncia e pessoas com dificuldade em ingressar no mercado de trabalho, que
ndo fossem apoiados pela instituicdo ou outras instituicdes/ servicos da comunidade
ao nivel de apoio alimentar.

No total do ano de 2024 foram confecionadas e distribuidas para consumo no
domicilio uma média de 930 refeicoes mensais a familias de Quarteira.

Para o desenvolvimento desta atividade a instituicdo recomreu aos recursos
materiais e humanos j& existentes nas outras respostas e contou com o imprescindivel
apoio da Junta de Freguesia de Quarteira, no que respeita & entrega ao domicilio

destas refeicoes.




OPALLU) INFANTIE S

A Creche Espaco Infantil € uma resposta social desenvolvida para acolher criancas
entre os 3 e 0os 36 meses durante o periodo didrio correspondente ao impedimento
dos pais ou da pessoa que tenha a sua guarda de facto, vocacionado para o apoio
a crianca e & familia.

Localiza-se no Centro Social Autdrquico de Loulé, em equipamento cedido pela

Cdmara Municipal de Loulé.

OBJETIVOS
e Proporcionar o bem-estar e o desenvolvimento integral das criancas, num
clima de seguranca afetiva e fisica durante o afastamento parcial do seu
meio familiar;
+ Daruma resposta socioeducativa & primeira infancia, constituindo um espaco
de gestdo de afetos, gerador de estimulos e estabilizador da relacdo crianga-

familia.

ATIVIDADES EXTRA CURRICULARES
¢ MuUsica, Gindstica, Yoga para Bebés e Laboratdrio de Emocdes

PUBLICO-ALVO
e 162 criancas
e 35 criangas 03-12 meses (bercdrio)
o 49 criancas 12-24 meses

e 78 criancas 24-36 meses

HORARIO
e Segunda a sexta-feirg;
Das 8h00 as 1915
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ATIVIDADES DESENVOLVIDAS - DESTAQUES EM 2024

JANEIRO 2024
Dia de Reis
Inicidmos o 2° periodo em festa com a celebracéo do Dia de Reis com a confecdo
de belos Bolos-Rei, com a participacdo exclusiva das nossas criancas, potenciando
o conhecimento e cheiro de alguns ingredientes.
Foi desenvolvida uma atividade conjunta em gue o cheirinho a bolo invadiu a nossa
Creche! E claro, a degustacdo da iguaria...nem se fala. Foi maravilhosa! Feliz Dia

de Reis.

FEVEREIRO 2024
CARNAVAL

Desfile de Mdscaras no Espaco Infantil - Carnaval ODS

O SGo Pedro pregou-nos uma partida, mas ndo abalou a animacdo e folia dos
nossos Pequenos Guardioes do Planeta ODS 15 "Vida Terrestre” que desfilaram e
encantaram o Espaco Infantil.

No decorrer do dia foram dinamizados diversos desfiles foi dinamizado um divertido
baile de carnaval em que a equipa educativa divertivu tudo e todos, com as suas
musicas e melodias carnavalescas. Foi um momento Unico de partilha, convivio e

divers@o entre criancas e foda a equipa educativa.
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Dia Dos Namorados

O AMOR encheu o nosso Espacinho com muito requinte.

Trabalhar os afetos, autoestima, respeito e carinho pelo préximo sdo objetivos
fundamentais que a equipa educafiva diariamente transmite as suas criancas.
Como tal, o Dia dos Namorados ndo poderia ficar esquecido! Foram vividos

momentos mdgicos entre todos! Viva o AMOR!
i in

MARCO 2024
Dia da Mulher
A Equipa Educativa foi surpreendida por uma agraddvel surpresal
A data comemorativa foi assinalada com a oferta de uma flér a todas as mulheres
da Espago Infantil, bem como, com um momento de chd e bolinho para todas.
Além disso, todas fiveram um “miminho”, através de uma sessdo individual de

massagem de relaxamento no préprio Espaco Infantil.
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No periodo da tarde, as familias das crioncas também se associaram &
comemoracdo.

Todo o Espaco Infantil foi encantado com o talento musical da mae “Lu”. Em “tom”
de surpresa, foram cantadas varias cancdes de homenagem & Mulher.

Verdadeiramente, um momento muito emotivo para todas as presentes!

Dia do Pai

Assinalar o Dia Comemorativo do Pai foi mais uma atividade desenvolvida com as
nossas criangas da Creche Espaco Infantil.

Desde contos de histérias a atividades dirigidas sobre a temdtica, a Equipa
Educativa incidiv particularmente na importéncia do papel que a Familia tem na
vida das criangas, particularmente a referéncia masculina. Foi reforcada a ideia de
que o Dia do Pai é dia de dar e receber Amor, amor que cuida e protege, amor de

pai, amor de avd, amor de tio e tanto amor de tantas outras formas.

T Tl e
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Atividades da Pdscoa
Visita Feira do Chocolate - Loulé
As criancas das salas dos 2 anos visitaram a Feira do Chocolate, tfendo direito a
degustagdo de saborosas iguarias “docinhas”.
Participar nos eventos e festividades da comunidade é uma das prioridades da

nossa creche.

Folares da Pascoa
As salas Dinossauros e Colibris participaram na atividade como verdadeiros “Chefs”
de Pastelaria.
Confecionaram e degustaram saborosos folares da Pdscoa, revestindo-se numa
afividade l0dica de muita motivagdo pela participacdo, por parte das criancas.

“La vamos ndés numa caca aos Ovos”
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Foram dinamizadas brincadeiras de descoberta de exploracdo de cores e
tamanhos com as criangas, assim como, uma real caca ao ovo pelas dreas verdes
do nosso parque municipal de Loulé.

Foram momentos muitos de grande “adrenalina” para nossos pequenotes.

«ham-;n ' =

Teatro da Pascoa “O Coelho do Campo e o Coelho da Cidade”
Tendo por base o mote do Livro Infantil “L& vamos nés numa caca aos Ovos”, de
autoria de Laura Hughes e Martha Mumford, o coelho do Campo e da Cidade
deram vida a apresentagdo de momentos divertidos para as nossas criancas. Em
conformidade com o projeto educativo foi dinamizada uma peca de teatro alusiva

& temdtica.

Feirinha da Pascoa

A semelhanca do Natal, g Equipa Educativa levou a efeito a dinamizagcdo de uma
feirinha da Pascoa com saborosas iguarias alusivas & Pascoa.

Revelou-se um verdadeiro sucesso entre criancas e familias.
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ABRIL 2024

Afravés de estdrias eu descubro ... o Campo e a Cidade!

O projeto educativo do ano letivo 2023_2024 permite que as nossas criancas, familias
e equipa educativa da Creche Espaco Infantii Fundacdo Antdnio Aleixo
aprofundem conhecimento e explorem as vivéncias entre usos e costumes do
campo e do meio citadino!

Uma exposicdo patente na rececdo da Creche que merece os melhores elogios e
agradecimentos a toda a interacdo entre a creche e familias!

Estamos fodos muito orgulhosos!

— - ——
Lsnagu 1 £
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MAIO 2024
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Dia Internacional da Familia
A grande FAMILIA ESPACO INFANTIL esteve reunida em grande festa ao ar livre no

Parque Municipal de Loulé.

Viveram-se momento magicos entre criancas, familias e equipa educativa, ndo
faltando animagdo musical por parte do Prof. Ricardo Silva, mural de pinturas,
motricidade fisica, hora do conto, danca, gincana de jogos tradiciondais, slide e
sessoes de Yoga, a cargo da Prof® Rita Cavaco.

Dinamizou-se também uma Feirinha da Familia, na qual reuniram as melhores
iguarias para um fim de tarde em plena natureza.

Obrigado a todas as Familias presentes!

Obrigado pelos Vossos Sorrisos e Miminhos tdo bons em Familia.

Ficamos todos de coracdo cheio.

Obrigado especial a toda a Equipa Educativa, que como sempre, dedica-se a "todo

o vapor' para a Felicidade das nossas criancas!

JUNHO 2024

Comemoragdo Do Dia Mundial Da Crianca

O Espacgo Infantil comemorou com as suas criancas e adultos, o Dia da Crianca.
Foi um dia de muita alegria e animagdo! Logo & chegada para comecar o dia em
festa, as nossas criangas e familiares foram recebidos por algumas personagens do
mundo infantil, gentiimente personificadas pelos estagidrios do curso de técnico de
ag¢do educativa da Escola Secunddria de Loulé.

Durante a manhd as criancas das salas de 1 ano e 2 anos brincaram exibindo a t-

shirt decorada pela familia antes do momento de diversdo com bolinhas de sabdo!
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No polivalente os nossos bebés, também devidamente vestidos com a sua t-shirt,

assistiram a vdrias estérias cantadas pela educadora Daniela. Uma animacaoll!
Hoje houve direito a almogo e lanche nas varandas da creche, na mata do parque
municipal de Loulé e até no jardim da Biblioteca Municipal de Loulé!

O professor Ricardo Silva animou o fim do dia com um espetdculo de magia e
musica.

Para terminar o dia cada crianga teve direito a uma lembranga do nosso Espacinho
para brincar na praial

Obrigada a fodos os que contribuiram para este maravilhoso dia, ou seja as familias
e aos colaboradores do Espaco Infantil.

E t&o bom e gratificante ver as nossas CRIANCAS FELIZES!

O
|
N

DIA internacional do Brincar
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A “Hora do Brincar” € uma iniciativa que consiste em convidar as criancas, a brincar
livremente no espacgo exterior escolar ou em qualquer outro espaco que permita o
contacto com a natureza. Pretendemos garantir a liberdade de escolha e
concegdo das préprias brincadeiras por parte das criancas, sem ter

necessariomente atividades orientadas.
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Sessdo aberta de Yoga para Bebés e Familias

Contando com os ensinamentos da nossa querida Rita Cavaco - Yoga para Bebés,
Criancas e Adultos foram dinamizadas 3 sessdes, diferenciadas, entre criancas e
familias da Creche Espaco Infantil, por forma a experienciarem "in loco" os beneficios
da prdtica do Yoga.

O objetivo das sessdes foi demonstrar a mais-valia desta atividade extra curricular,
desenvolvida semanalmente, ao longo do ano letivo, com o intuito de potenciar o
"alerta” para os melhores principios de vida, preparacdo da melhor postura corporal,
e ainda, contribuir para o seu desenvolvimento cognitivo, emocional, social, fisico e

psicoldgico.

Obrigado a todos os presentes! Foi super motivante!

= T e
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Laboratério De Emocoes

A prof. Paula Marinho desafiou as nossas criancas e familias a participar no seu
workshop pratico.

A exploragdo sensorial e emocional através de dindmicas de grupo estiveram bem
evidenciadas. Foram potenciadas a parentalidade e interacdo positiva, e ainda a
existéncia de momentos de interacdo familiar sauddavel.

Um obrigado especial a todas as familias que tiveram oportunidade de participar

neste desafio de emocodes!

Arraial de S.Jodo
Desde ao bailarico & brincadeira com os martelinhos caracteristico da tradicdo do
S. JodGo, as nossas criangcas das salas de 1 ano vivenciaram mais um animado
momentol
E ainda tiveram direito a almocinho no seu préprio arraial ao ar livre, vivenciando a

tradigdo dos Santos Populares, acompanhado de um saboroso geladinho!

Visita @ casa da cultura de Loulé
A sala dos Tigres - 2 anos - da creche Espaco Infantil foi visitar a Casa da Cultura

Loulé.
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A chegada ao lindissimo edificio onde a casa da cultura estd sedeada fomos

recebidos pelo senhor presidente Sérgio Sousa. Depois dirigimo-nos para o saldo
principal onde j& nos aguardavam a Fatima Guerreiro e a Lisete Afonso para a
readlizacdo de uma atividade com tagas tibetanas, sinos e paus de chuva. Foi um
momento de relaxamento, concentracdo e de descoberta de sons. Para terminar a
nossa visita, fomos conhecer os espacos da casa da cultura que fez as delicias da
pequenada no momento de experimentar alguns aderecos.

Obrigado pela parceria e por proporcionarem momentos t&o dignificantes para o

bom desenvolvimento da nossa pequenada.

JULHO 2024

For¢a Portugal
No dia 1 de julho de 2024, a nossa selecdo entrou em campo para jogar os oitavos
de final do Campeonato Europeu de Futebol frente & selecdo da Eslovénia e as

nossas criancas juntaram-se a festa e foram ao treino.
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Logo de manhd, fomos ao campo municipal n® 2 de Loulé, sendo recebido por
alguns elementos da majestosa equipa técnica da Juventude Sport Campinense,
realizando-se um treino amigdvel com os freinadores do clube e as nossas criancas!
Foi um momento de grande euforia e motivacdo para todos os nossos pequenos
campedes!

Obrigado Juventude Sport Campinense por proporcionar esta experiéncia

inesquecivel as nossas criancas da Creche Espaco Infantill

f i e
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Sessdo Musical Bolinha de Musica

No dia 3 de julho recebemos na Creche Espaco Infantil a sessdo de estdrias
cantadas dinamizadas pela maravilhosa Bolinha de MuUsica (representada pela Rute
Cancela). Foi uma manha fantdstica recheada de boa energia, cancdes e tantas
estdrias... Obrigada Bolinha de MUsical

A equipa educativa e as nossas criancas A-DO-RA-RAMIIL

&

o

Visita ao Lole Fun Place
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Fundacdo Anfénio Aleixo

As criangas das salas de 1 e 2 anos da Creche Espaco Infantil tiveram a aay
oportunidade de passar um dia diferente e super divertido no espaco para festas

infantis Lole Fun Place, em Loulé. Houve lugar para a imaginacdo e para muita

diversGo nos diversos espagos de brincadeira. Da princesa ao super-herdi, do

futebolista ao automobilista, sem esquecer os saltos no frampolim e os mergulhos

na piscina de bolas.

Visita ao Cineteatro Louletano

Hoje, as salas 3 e 4 do Espaco Infantil foram ao Cineteatro de Loulé para assistir &
performance teatral "IRRAR" da companhia de teatro UMCOLETIVO. Uma manhd de
novas experiéncias, numa sessdo infimista em que os sons, luzes, letras e palavras

soltas foram o centro da acdo.

Piscinas Municipais de Loulé
As criangas das salas 2 e 4 terminaram a semana com uma manhd bem divertida e
molhada nas Piscinas Municipais de Loulé, onde foi possivel proporcionar &s nossas

criancas estes momentos fantdasticos.
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FESTA DE FINAL DE ANO LETIVO

No dia 25 de julho, celebrdmos com as nossas Criancas € Familias a maravilhosa
Festa Final de Ano Letivo com o tema "Uma Festa da Cidade para o Campo". O
Lobo Mau veio fazer-nos uma visita mas com tantos animais cheios de energia ndo
estava nada & espera de ser surpreendido pelo grandioso Boi e o Gang da Quintal
Foram momentos especiais, sé temos a agradecer a grandiosa participacdo das
nossas Familias e & fantdstica Equipa do Espaco Infantil. Pelas criancas e para as

criangas, foi mesmo uma tarde especialissimall!!

SETEMBRO 2024

Acdo de Sensibilizagdo

“Doencas ha Infancia - O meu filho estd doente, o que fazer2 Levo & Creche?2”
Com o entusiasmo e profissionalismo da médica pediatra Dra. Marisol Anselmo, foi
dinamizada uma sessdo de sensibilizagdo aos pais das criangas da Creche Espaco
Infantill

Em inicio do ano letivo existe necessidade de reforcar conhecimentos, estratégias e
indicagdes das melhores prdticas no controlo das doencas na inféncial

Revelou-se um momento bastante participativo de esclarecimento de dividas entre

todos os presentes!
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OUTUBRO

Dia Mundial Do Animal

No dia 4 de outubro celebrou-se o Dia Mundial do Animal e, porisso, o Espaco Infantil
juntamente com as nossas familias, fizemos uma recolha de bens alimentares (cdo
e gato), de produtos de limpeza e de outros artigos como mantas, para enfregar ao
Canil de S&o Francisco de Assis - Loulé, e assim ajudar os animais que mais precisam.
As criangas tiveram oportunidade de receber e acarinhar amigos "patudos”, como
© nosso amigo Leo (cdo) que vive no Canil e que nos derreteu com a sua ternura e,
de 2 cavalos da GNR com os quais as criangas tiveram oportunidade de ter um
contacto préximo.

Com esta visita potenciamos o contato com os animais e, cumulativamente,
sensibilizamos para o bem-estar e seguranca da sociedade civil, bem como a

responsabilidade de cuidar dos animais com amor.
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Apresentagao Projeto Educativo 2024_2025

e Teatro Infantil" Um Esquilo que balancava ..."

Tivemos a apresentacdo do nosso Projeto Educativo intitulado "Através de estdrias
eu descubro...Eu e os Outros..."”, a todas as criancas das salas 1 € 2 anos do Nosso
Espacinho, mas atenc@o, os nossos bebés de bercdrio também entraram nesta
atividade, recebendo a visita dos amiguinhos da Ratita e cantaram ftodos juntos
uma cancgo!

TODOS JUNTOS somos uma GRANDE FAMILIA, neste ESPACINHO acolhedor... de
Todos e para Todos!

Obrigado especial a foda a equipa de educadoras e auxiliares, que conjuntamente
proporcionaram mais um momento memordvel, através da dramatizacdo baseada

no conto infantil "Um Elefante que balancava...”

—y = — =

15° Aniversario Espaco Infantil
A Creche Espaco Infantil celebrou o 15° aniversdrio num dia repleto de alegria.
Recebeu uma visita institucional contando
com presenca de vdrios convidados,
cantando os Parabéns com a presenca de
todas as criancas, equipa educativa e d

mascote "Abelha Zita".
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Feirinha de Halloween

Todas as Familias foram convidadas para saborear
nossas iguarias com recheio de docura e aromas
travessurall Uma degustacdo de arrepiar !l

Doces ou Travessura? Quero os dois...

3w onbibre J02d +
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Abbéboras Monsiruosas

Criancas e familias da Creche Espaco Infanti de Loulé
potenciaram largas @ imaginacdo e criatividade no desafio que
Ihes foi confiado: criar uma abdbora monstruosa em que a
reciclagem de materiais fosse o “mote” principall

A adesdo foi bastante significativa e surpreendeu tudo e todos
pela sua originalidade!

Verdadeiras obras de arte! Parabéns a todos que participaram e

felicitar o vosso dinamismo familiar!

NOVEMBRO 2024

Dia Nacional Do Pijama

O Dia Nacional do Pijama é uma experiéncia educativa, um dia divertido que

proporciona o brincar esponténeo, permite incorporar intencionalidade
' pedagodgica e promover valores, e ainda que as
criangas aprendam a partilhar e a viver a
solidariedade. Um dia que liga a familia e a escola, e
permite a celebracdo do valor da familio e a
aproximagdo entre os pais e a escola. E um dia feito

por criangcas que ajudam outras criancas.
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Dia De Sao Martinho

No dia de Sdo Martinho, a nossa amiga Maria Castanha veio até & nossa escola
com 0s seus amiguinhos e frouxe com ela o assador gue nos brindou com a oferta
de castanhas guentinhas, assadinhas. Estavam deliciosas €, no meio da musica,
convivio e emocdo saboredmos as castanhas neste verdo de Sdo Martinho que
também nos aqueceu o coracdo! Na parte da manhé fomos presenteados com um
teatro dramatizado pelas nossas queridas auxiliares de educacdo e foi incrivell
Fizeram-nos perceber que ser amigo do amigo nos traz recompensas € que se Nos
ajudarmos uns aos outros chegaremos sempre mais longe.

Aqui SOMOS FELIZES!!!

DEZEMBRO 2024

Feirinha de Natal

As tradicdes sGo para cumprir, € como tal, este ano
realizou-se mais uma vez a nossa Feirinha de Natdal,
recheada de saborosos docinhos de comer e sorrir por
mais. O nosso obrigado a toda a equipa educativa que
confecionou com muito amor e mestria as maravilhosas
iguarias e dinamizou esta atividade, enaltecendo ainda

mais o espirito natalicio.

62



34° Noite Magica "J& cheira a Natal...”

A nossa querida M@e Natal, juntamente com o seu marido Asdribal - Pai Natal e
toda a familia de duendes da Fdbrica dos Brinquedos e muitos mais amiguinhos
divertram uma animada plateia de criancas e
familias.

Revelou-se uma noite de surpresa e magia natalicia,
em que a equipa pedagdgica recriou um belo
momento natalicio em familia, fomentando o
verdadeiro espirito do Natal. k. . |
NGo sdo os presentes somente os mais importantes, mas sim, o afeto, o mais simples
"miminho" e acima de tudo a unido familiar!

Obrigado ao nosso sempre disponivel Prof. Ricardo Silva (MUsica) por enaltecer este

momento com os melhores temas musicais.

Teatro De Natal - O Pastor E A Princesa

Ho ho ho ho ... O Pai Natal chegou ao espacinho deliciando todas as criongcas com
a oferta de um presentinho de Natal. Foi lindo ver os sorrisos dos nossos pequenotes
com a presenca efusiva do seu amiguinho das barbas branquinhas.
Cumulativamente assistiv-se ao momento teatral "O pastor e a princesa" com a
equipa educativa, e o professor de musica Ricardo Silva. Viveu-se mais um grande
momento colefivo em que as emocdes, o carinho e a afetividade foram o mote

para esta atividade IUdica.
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Decoragoes de NATAL
A magia do Natal chegou ao nosso Espaco Infantil = ==

As nossas criangas e as suas familias potenciaram um momento Unico de partilha

entre toda a familia Espacinho!

Criatividade aliada & reciclagem e reutilizacdo de materiais, potenciou verdadeiras
“obras de arte” natalicias!

O Hall de enfrada da nossa Creche encanta tudo e todos com a fantéstica

exposicdo de frabalhos coletivos!

A Secgdo de Comunicacdo e Animagdo visou reforcar a componente interna

de financiamento da instituicdo, através da divulgacdo das atividades da
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Fundacdo Anténio Aleixo

instituicdo, de iniciativas de solidariedade, da prestacdo de servicos pagos pelos jg’
clientes, da producdo e venda de bens e da dinamizacdo de atividades culturais e

recreativas e candidaturas a programas de apoio financeiro e novos projetos.

v Divulgagdo de atividades realizadas nas redes sociais:

v' Atuadlizagdo da Pdgina WEB da instituicdo, divulgando e difundindo as
atividades promovidas pela instituicdo;

v" Recolha semanal de "quebras” da Loja Continente de Quarteira e Wells total
de donativos em espécie recolhidos em 2024 - 12.522.03€ e 1167.18€
respetivamente;

¥" Recebeu-se o valor de 7972.65€ respeitante a Consignacodes de IRS;

v Campanha Papel por Alimentos: o Banco Alimentar Contra a Fome, através
da campanha Papel por Alimentos, faz a doacdo de 100€ em alimentos por
cada tonelada de papel recebido. Foram recebidos 1008.65€. A Fundacdo
Antonio Aleixo recolheu junto dos seus clientes, fornecedores e outros
parceiros, aceitando jornais, revistas, folhetos, cadernos, fotocopias;
Recebemos também em termos de bens doados pelo Continente de
Quarteira 32.839.25¢€.

v Foi entregue o valor de 5.000€ em injuncées de processos judiciais;

v" Donativos de particulares recebemos o valor de 3.858.35€ e empresas o valor
total de 8765.96€.

v O Llions Clube Vilamoura, promoveu um Rasireio Visual gratuito para a
populagdo sénior da comunidade de Quarteira, onde participaram 25
utentes, acompanhados pelos vdrios servicos da Fundacdo Anténio Aleixo:

v Campanha de Recolha de Material Ortopédico e Ajudas Técnicas - recolha
de material para ceder tempordriac e gratuitamente a familias que
apresentem per capita igual ou inferior ao 1AS:

v Parceria com a Associagcdo Reagir, com sede na Suica, que através do

protocolo estabelecido com a nossa instituicdo, doou 1020%, para
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incrementar o banco de ajudas técnicas e aquisicdo de géneros alimentares

para cabazes no dmbito da emergéncia alimentar.

Conirato Programa de Apoio ao Desenvolvimento Social — atribuicGo de
apoio financeiro por parte da Cé&mara Municipal de Loulé, para o
desenvolvimento das respostas /atividades sociais a cargo da instituicdo
12.500¢€;

A semelhanca de anos anteriores, um grupo de beneméritas da Quinta do
Lago. juntamente com a Associacdo de Criancas Carenciadas Algarve -
ACCA, promoveu a entrega soliddria de 137 presentes de Natal, a criancas
de Quarteira e Loulé, pertencentes a agregados familiares apoiados pela
Fundacdo Antdnio Aleixo;

Campanha Tampinha - em parceria com o Banco Alimentar Contra a Fome
a instituigdo recolhe tampinhas de pldstico, contribuindo assim para a entrega
de cadeiras de rodas a instfituicdes de solidariedade social;

Donativos trimestrais de artigos de puericultura, produtos de higiene e
alimentares para bebés, pelo grupo de Beneméritas da Quinta do Lago.

Os colaboradores do Hotel D. Pedro Marina entregaram doacdes de bens de
higiene pessoal, tendo estas sido angariadas pelos mesmos, estes bens
serviram para fazer face a algumas das necessidades das familias mais
desfavorecidas acompanhadas pelo Fundacdo Anténio Aleixo.

A Fundacdo Antdnio Aleixo realizou o habitual jantar convivio de Natal entre

0s seus colaboradores e elementos da direcdo, no Centro Comunitdrio

Antdnio Aleixo.
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v O Quarteira Sport Clube com a
Campanha Natal Soliddrio realizou uma
recolha de bens alimentares, tendo esta
revertido a favor da Fundacdo Antdnio
Aleixo, para que desta forma a
instituicdo consiga auxiliar os cidaddos

da nossa comunidade que se WY

encontram em situacdo de maior vulnerabilidade.

v" Durante o més de abril e até ao dia 10 de maio esteve patente no Centro
Comunitério  Anténio  Aleixo, uma
exposicdo promovida pela Camara
Municipal de Loulé- rede Loulé cidade
Educadora no ambito da
comemoracdo do Dia Internacional da
Cidade Educadora. A exposicdo foi
criada com uma mostra de trabalhos

artisticos dos alunos das vdérias escolas e IPSS do concelho de Loulé.

v' Participagdo na Feira Social-Diversidade Cultural em Loulé a 4 de maio, com
a mostra ao vivo de trabalhos realizados em crochet e empreita pelo Grupo

de Convivio de Adultos da Fundacdo Anténio Aleixo.

67




v Foirealizada uma doacdo de livros infantis ao Centro Comnitdrio, no @mbito
do projeto de apoio a autores locais dinamizado pela Junta de Freguesia.
Este projeto pretende fomentar a literacia infantil.

enfre os seus colaboradores a Ferragudo-
PortimGo.  Viveram-se = momentos de
animado convivio com um jantar buffet no |
hotel JUpiter e de seguida muito humor com
a presenca deste animado grupo na Revista

a Portuguesa do Teatro Boa Esperanca.

v CAMPANHA DO BANCO ALIMENTAR CONTRA A FOME
No fim de semana de 25 e 26 de maio, redlizou-se a 1° Campanha do ano 2024 do
‘ : banco dlimentar contra a fome, onde a ajuda dos

voluntdrios foi essencial. Foram recolhidas a nivel nacional

1755 toneladas de alimentos, que foram distribuidos por

mais de 2400 instituicdes de solidariedade social para apoiar

pessoas com caréncias alimentares.

Sob o mote " Para mais de 380 mil portugueses, o melhor presente é a sua ajuda”, no

fim de semana de 30 novembro e 1 de dezembro, decorreu a 2° Campanha do ano
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2024 do Banco Alimentar, sendo a Fundacd@o Anténio Aleixo uma das instituicoes

envolvidas nesta recolha de alimentos a favor das familias com maior caréncia
econdmica. Foi mais uma campanha que decorreu com o apoio dos Nnossos
voluntdrios durante todo o fim de semana. Esta campanha teve a sua presenca em
mais de 2.000 lojas onde os voluntdrios ofereceram o seu tempo e esforco na acdo
darecolha de alimentos que beneficiam 380 mil pessoas através de 2.400 instituicoes

de solidariedade por todo o pais.
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v" No dia 17 de outubro assinalou-se o Dia Internacional para a Erradicacdo da
Pobreza, aceitando o desafio da EAPN Portugal, realizaram-se duas acdes
com os utentes da medida de Rendimento Social de Insercdo sob os temas:
Procura Ativa de Emprego e Gestdio Doméstica. A primeira foi realizada em
Quarteira no Centro Comunitdrio, com a ajuda do Dr. Vasco Cary técnico do
Programa Incorpora e a outra acéo em Loulé com as técnicas da Equipa de
Protocolo do RSI. As sessdes informativas tiveram como principal objetivo
efetuar a capacitagdo para o mercado de trabalho dos utentes em situacdo
de vulnerabilidade social, bem como, capacitar os mesmos para uma
adequada gestdo dos seus recursos financeiros em prol do planeamento,

organizacdo e controle dos gastos no orcamento familiar.
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v A noite de 11 de dezembro revestiu-se de uma enorme gratiddo para toda o
instituicGo Fundac¢do Anténio Aleixo, na qual tivemos o priviégio de
presencialmente, assistir ao ensaio soliddrio da peca A Médica no Teatro da
Trindade, a convite do encenador Ricardo Neves Neves nosso conterrdneo e
diretor do Teatro do Elétrico e também do diretor do teatro Diogo Infante. A
receita deste ensaio soliddrio reverteu a favor da nossa instituicdo tendo sido

esta no valor de 4.700 euros. Realizamos um agradecimento especial em prol

LIXO OU RECURSO?
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A Creche Espaco Infantil - Loulé e Centro Comunitdrio Anténio Aleixo, em Quarteira,

o= - - ~ - -
pe « continuam a associarse & Solugdo: Sistema de

| ey

Separacdo e Recolha Seletiva de Residuos Orgénicos,
promovida pela C&démara Municipal de Loulé - Divisdo de
Salubridade e Higiene Publica. Com a utilizacdo dos
equipamentos de deposicdo, os bio-residuos orgdnicos
alimentares cooperamos no aumento da separacdo
dos residuos, diminuicdo e deposicGo em aterro, como
ainda, valorizamos os residuos orgénicos. Fagcam como nds: Sempre com as

melhores prdticas!

v Grupo de Dancas Venezuelanas Araguaney

Com o apoio da Fundag¢do Anténio Aleixo - Projeto Loulé sem Fronteiras, e sob a
direcdo de Marisol Caetano, foi fundado a 7 de novembro de 2018 nas instalacoes
do Centro Comunitdrio Anténio Aleixo em
Quarteira, Dancas Venezuelanas Araguaney (Araguaney: drvore nacional  da
Venezuela de cor amarela), com o objetivo de unir e destacar os costumes
venezuelanas dos emigrantes Venezuelanos que existem no Concelho de Loulé:
suas dangas e sua musica. O grupo estd composto por um grupo de pessoas, adultas
e criancas, bailarinos “ndo" profissionais de vdérias nacionalidades, incluindo a
venezuelana e a portuguesa, mas com muita vontade, empenho, dedicacdo e
orgulho venezuelano, espalhando em cada apresentacdo a alegria caracteristica
dos latinos. Dangas Venezuelanas Araguaney continua a trabalhar para refletir o
Folclore e valorizar o patriménio cultural venezuelano nas terras portuguesas.

No ano 2024 o Grupo continuou a ter o apoio da Cédmara Municipal de Loulé, da
Junta de Freguesia de Quarteira de SGo Sebasti@o e de Almancil. Durante este ano
o grupo feve um total de 28 apresentacdes tendo sido as principais: no Carnaval de
Quarteira, Feira de Verdo e Animacdo de Rua em Quarteira, FolkFaro, Casino de

Vilamoura (Jantar dos Lyons), Gala de Aniversdrio do Grupo no Cineteatro de S&o
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Brds de Alportel e finalmente a participacdo no Concurso da RTP, Temos Artista W
englobado no Programa Praca da Alegria, onde passaram ds semi-finais.
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Em julho de 2019 foi realizada uma parceria com a Fundacdo "la Caixa" para
dinamiza¢do do programa INCORPORA.

O programa Incorpora da Fundagdo “la Caixa”, em colaboracdo com o BPI e o
Instituto de Emprego e Formagdo Profissional (IEFP), intermediou a contratagdo de
1746 pessoas em situacdo de vulnerabilidade em Portugal durante 2024. Esta
conquista foi possivel gracas ao compromisso de 906 empresas que apostam na
responsabilidade social corporativa e na inclusao laboral.

No programa Incorpora da Fundacdo Anténio Aleixo no decorrer de 2024 foram
atendidas 192 pessoas em situacdo de desemprego (na sua maioria jovens e
imigrantes), das quais 22 foram integradas (19 em risco de exclusdo social e 3 com
incapacidade).

Foram ainda geridas 72 ofertas de emprego, das quais 38 partilhadas com a rede
nacional, provenientes de 120 empresas, que 14 s&o novas empresas visitadas e 6
novas empresas contratantes.

Relafivamente & divulgagdo do Programa Incorpora, participamos na Feira de
Emprego - Emprega + 2024 em Quarteira e na Feira de Estdgio da Universidade do
Algarve 2024, bem como desenvolvemos 2 sessdes de apresentacdo a beneficidrios
de RSI-Rendimento Social de Insercdo e 7 sessdes a 9 turmas dos cursos profissionais

dos 12° anos da Escola Secunddria de Loulé.
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As Entidades Sociais do Programa Incorpora Portugal frabalham em rede para

facilitar a integrac&o laboral de grupos sociais em situacdo de vulnerabilidade em
empresas de todos os setores. Trata-se de um frabalho de colaboracdo e partilhas
que se consegue gracas a uma metodologia colaborativa que se vai renovando

constantemente em funcdo das necessidades do mercado.
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A Fundagdio Anténio Aleixo é entidade promotora de atividade formativa desde

agosto de 2023. A dafividade de formacd@o surge em consondncia com as
atribuicdes da Fundagdo no &mbito dos seus estatutos e diretamente associada ao
percurso, atividades e objetivos estratégicos da Fundagéo Anténio Aleixo de cardter
social, cultural, artistico e cientifico.
Somos enfidade certificada nas seguintes dreas de formacdo, as quais foram
escolhidas cuidadosamente com base em fontes concretas de levantamento de
necessidades de formacdo:

v’ 761 -Servico de Apoio a criangas e jovens;

v’ 762 - Trabalho Social e orientacéo.
Os Servigos de Formagdo atuam em vdrias modalidades de formacdo financiada e
ndo financiada, intera e externa, com o objetivo de promover o qualificacdo das
Organizacdes, através de oportunidades de formacdao profissional que contribuam
para o seu desenvolvimento e crescimento.
Para o desenvolvimento de competéncias dos recursos humanos e para o
cumprimento do estabelecido pela atual legislacdo do trabalho
que determina o cumprimento de 40 horas anuais de formacdo ‘i%':_-:-::e
continua - Artigo 131° (Formagdo Continua) do Cédigo de
Trabalho.
No ano de 2024, foram readlizadas as seguintes acdes de

formacdo:

o Formacdo Inicial Acolhimento Familiar: 3 acdes de
formacdo, num total de 60 horas de formacédo

e Formacdo Continua: 2 agdes de formacdo, num total de 08
horas

¢ Primeiros socorros pedidtricos — 04 horas

e -Salde mental na 3% idade - 25 horas



A resposta social de Acolhimento Familiar da Fundacdo Anténio Aleixo teve um
papel essencial ao longo do ano de 2024, garantindo um ambiente seguro e
estruturado para criancas e jovens em situacdo de vulnerabilidade. A atuacdo da
instituicdo esteve alinnada com os principios da protecdo infantil e da promocéo
do bem-estar das criancas acolhidas, fortalecendo as redes de apoio e
assegurando respostas adequadas as necessidades individuais de cada caso.

O Acolhimento Familiar tem como objetivo principal proporcionar um ambiente
familiar estével e seguro para criangas e jovens afastados do seu meio natural de

vida, devido a situagdes de risco ou perigo. A Fundagdo Antonio Aleixo assegura a

selecdo, formacdo e acompanhamento das familias de acolhimente, garantindo

que estas oferecem condicdes adequadas para o desenvolvimento integral das
criancas.

Atividades Desenvolvidas

Durante o ano de 2024, foram realizadas diversas atividades e iniciativas no dmbito
do Acolhimento Familiar, destacando-se:

e« Captagdo de Familias de Acolhimento - Foram realizadas diversas acdes de
sensibilizacdo em todo o disfrito com o objetivo de consciencializar @
comunhidade para a importancia do acolhimento familiar como medida de
colocacdo primordial e também com o objetivo de captar potenciais
interessados em se constituir como familia de acolhimento. A equipa Familias
Aleixo marcou presenca has reunides dos Concelhos Locais de Acdo Social
em todo o distrito; no Encontro Regional das CPCJ'S; em inUmeras IPSS'S do
distrito; em vdrias escolas; eventos soliddrios e recreativos. Organizou ainda as
Jornadas do Acolhimento Familiar, onde contou com ilustres oradores de
renome nacionais e internacionais, contando com a participacdo de 120
pessoas. Dinamizou, também, a apresentacdo do O que se passa na Infancia
ndo fica na InfGncia”, intrinsecamente ligado & temdtica dos traumas na

infncia e consequentemente ao Acolhimento Familiar.
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* Sele¢do e formagdo de Familias de Acolhimento - Foram organizadas 22

sessoes informativas e 3 acdes de formacdo inicial, para garantir que as
familias dispdem de competéncias adequadas para acolher criancas em

situacdo de vulnerabilidade.
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Acompanhamento e monitorizagdo - Implementacdo de um plano de

acompanhamento personalizado para cada familia e crianca acolhida,
com visitas regulares e apoio técnico especializado. Foram alvo do referido

plano 12 familias e 19 criancas no ano de 2024.
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« Ariculagdo com entidades parceiras — Reforco das parcerios com a
Segurancga Social, escolas, servicos de saude e outras instituicdes para garantir
um suporte multidisciplinar e eficaz. Foram alvo desta atividade todas as

familias com criangas acolhidas durante o ano de 2024.

Impacto e Resultados

No decorrer de 2024, a resposta de Acolhimento Familiar da Fundagdo

Anténio Aleixo obteve resultados significativos:

>

NUmero de Criancas e Jovens
Acolhidos: 13  criancas/jovens
foram acolhidas em familias
selecionadas e acompanhadas
pela fundacdo.

Familias de Acolhimento Afivas: 14
familias participaram no programa

e receberam suporte técnico.
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No &mbito da transferéncia de competéncias em matéria de agdo social, da
Seguranca Social para a Cémara Municipal de Loulé, conforme Decreto-Lei 55/200
de 12 de agosto, e tendo por base o n° 1 do artigo 25° da Portaria no 65/2021 de 17
de marco, foi celebrado um protocolo entre a Autarquia e a Fundacdo Anténio
Aleixo, com vista ao desenvolvimento de acdes de acompanhamento dos
beneficidrios de Rendimento Social de Insercdo (RSI), em vigor a partir de
03/04/2023. O RSI, enquanto prestacdo de solidariedade, visa garantir minimos
sociais, protegendo os grupos de maior fragilidade e vulnerabilidade, em situacdo
de pobreza extrema, distinguindo-se de outros apoios e prestagdes sociais por incluir
uma componente de integracdo e inclusdo social. Trata-se assim de um apoio
desfinado a proteger as pessoas que se enconfrem em situacd@o de pobreza
extrema, sendo constituido por: uma prestacdo em dinheiro para assegurar o
satisfacdo das suas necessidades minimas, e por um programa de insercdo que
integra um confrato - conjunto de acdes estabelecido de acordo com as
caracteristicas e condigcdes do agregado familiar do requerente da prestacdo,
visando uma progressiva insercdo social, laboral e comunitdria dos seus membros.
A Fundacdo Antdnio Aleixo dispde de uma equipa multidisciplinar constituida por 5
técnicos superiores e uma administrativa, que intervém a nivel de todo o territério do
Concelho de Loulé.

No decorrer do ano de 2024 a equipa acompanhou cerca de 403 processos
familiares e um total de 829 beneficidrios. Foram assinados 509 contratos de insercdo
contemplando 5932 agdes destinadas & populagdo alvo. No acompanhamento
efetuado aos agregados familiares foram efetuadas cerca de 2123 visitas
domicilidrias e 2606 atendimentos. Foram cessados por autonomizacdo da medida

ou incumprimento do contrato de insercdo 137 processos.
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Sessdes de sensibilizagdo dinamizadas pela DECO - Associacdo Portuguesa
para a Defesa do Consumidor, com o
objetivo de abordar o tfema da Alimentacdo:
Alimentacdo sauddvel — Sabe o gue estd a
comer? Realizaram-se nos dias 10 e 12 de
abril, divididas em 3 sessdes que decorreram

em Almancil, Loulé e Quarteira.

Sessdes de esclarecimento sobre a legislacdo aplicada a medida:
Rendimento Social de Insercdo - Direitos e
Deveres dos Beneficidrios. Estas sessdes foram
dinamizadas pela coordenadora do Nucleo
local de Insercdo do Concelho de Loulé e
decorreram nas sedes de freguesia do

concelho de Loulé. Estas sessdes decorrerem

nos dias 19 e 21 de fevereiro em Quarteira e

5 de mar¢co em Almancil, Alte, Boliqueime e Salir.

Loulé e nos dias 04 e

Em parceria com o Centro de Saude de Loulé e na pessoa da Enfermeira

Caring, foram realizadas sessées de sensibilizacdo/esclarecimento junto das
comunidades ciganas residentes no concelho de Loulé, com a abordagem
“Literacia na Saude”, onde foram abordadas algumas temdaticas: Cuidados

Primdrios para a Saude, Higiene Feminina e Sadde Oral.

o Nos dias 02 de fevereiro, 05 de abril € 03 de maio decorreram as
sessdes no acampamento Monte Jodio Preto, acampamento da

estacdo de Loulé e do Monte Brito, respetivamente, com o principal
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objetivo de sensibilizar para os Cuidados Primdrios com a Sadde em
todas as faixas etdrias a partir de didlogos simples e atividades de

grupo e esclarecer/desmistificar questoes relacionadas com a salde.

-

o Nos dias 01 de marco, 31 de maio e 21 de junho o tema abordado foi “A
importdncia da_Higiene das M&os”, nos acampamentos do Alto do
Reldgio, Monte Brito e Monte Jodo Preto, respetivamente. Foi efetuada

£ oy 8 uma  abordagem  sobre @

| importéncia de uma higienizacdo
correta das mdos com reflexdo sobre
os beneficios/maleficios da mesma.

A atividade teve ainda um momento

pratico para que todos os

participantes conseguissem colocar
em prdtica o conhecimento

adquirido.

o Nos dias 28 de junho, no Alto do Reldgio, 16 de agosto em Almancil, 06 de
setembro no Monte Jo&o Preto, 27 de setembro em Quarteira e 11 de
outubro no Monte Brito o fema abordado foi a Higiene Feminina. Este tema
foi abordado com o principal objetivo de desmistificar mitos, dar a

conhecer diversos absorventes menstruais, dicas para uma higiene intima
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correta, por forma a evitar infecdes e evidenciar a importéncia da
comunicagdo entre geracdes (mdaes/filhas). Os participantes tiveram
oporfunidade para partihar a suas
diuvidas e experiéncias, assim como,
aprender novas sugestdes prdaticas
preventivas, como a organizacdo de
bolsa com produtos necessdrios para
realizacdo de higiene intima fora de casa:
toalhitas, pensos higiénicos, tampdes,
tipos de tecidos a usar (algoddo) e

produtos de higiene da mulher por forma a prevenir infecdes.

o Nos dias 08 de hovembro no acampamento Alto do Reldgio, 29 de hovembro
em Quarteira e 13 de dezembro em Almancil, iniciou-se uma nova temdatica.
O tema abordado foi a Higiene Oral. Esta abordagem teve como objetivo
especifico, sensibilizar para os cuidados de higiene oral, de modo a prevenir
infecdes dentdrias e/ou outros
problemas relacionados com uma
ma alimentacdo e/ou higiene.
Os participantes, fiveram
oportunidade de partilhar dividas e
experiencias, assim como, conhecer
hdbitos e rotinas para uma comreta
higiene oral. Tiveram ainda a

oportunidade de readlizar exercicios

que consistiam em analisar folhetos
alimentares e assinalar os produtos que escolheriam para comprar. De
seguida foram debatfidas as escolhas efetuadas, tendo em conta os

maleficios/beneficios para a salde oral
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e AcOes de sensibilizacdo com a temdtica Literacia Financeira — Financas
Pessoais em Tempos de Crise. Estas sessdes foram dinamizadas pela DECO
— Associagdo Portuguesa para a Defesa do Consumidor e tiveram como
principal objetivo dotar os participantes com estratégias e formas de
poupar. Decorreram nos dias 21 e 22 de maio, 3 sessdes (Almancil, Loulé e

Quarteira).

e AclOes de sensibilizacdo com a temdtica Prato Certo -. Educacdo
Alimentar. Estas sessdes foram dinamizadas pela DECO - Associacdo
Portuguesa para a Defesa do Consumidor e tiveram como principal
G Y i objetivo o aumento da literacia alimentar

contribuindo assim para escolhas alimentares

mais informadas e decisdes quotidianas que
aumentem a qualidade de vida dos beneficidrios.

Realizaram-se nos dias 04 e 05 de junho 3 sessdes

(Almancil, Loulé e Quarteira).

83



Sessoes prdticas sobre a temdtica da empregabilidade. Com o principal
objetivo de frabalhar a empregabilidade realizaram-se nos dias 09 e 18 de
julho, em parceria com o Projeto Incorpora na pessoa do Dr. Vasco Cary ,6
sessoes dirigidas a beneficidrios da medida. As sessdes foram divididas em 2
momentos e dinamizadas em Loulé, Quarteira e Almancil. No primeiro
momento foi frabalhada a "Empregabilidade” - Importéncia do Curriculo e
sua construgdo e no segundo “Empregabilidade” — Componentes da
Entrevista: comportamento no decorrer da Entrevista e Procura Afiva de
Ofertos.

Dindmicas de grupo com o mote “Igualdade de Género” junto das
criangas/jovens residentes nas comunidades ciganas: Alto do Reldgio e
Monte Jo&o Preto, 09 de agosto. A Educacdo para a lgualdade de Género
visa a promoc¢do da igualdade de direitos e deveres das criancas/jovens,
através de uma educacdo livre de preconceitos e de
esteredtipos de género, de forma a garantir as mesmas
oportunidades educativas e opgdes profissionais e
sociais.

A acdo foi dinamizada pela Educadora de Infancia
Daniela Pinheiro, que para alem da exposicdo oral
sobre a temdtica utilizou dalguns matericis como
desenhos que os parficipantes caraterizaram com Iapis

de cor e um filme/curta-meiragem sobre o tema

seguido de um didlogo sobre o mesmo.
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o SessGes de sensibilizacdo sobre a Escolaridade Obrigatéria. Foram
dinamizadas 5 acdes sessdes sobre a temdtica nas freguesias de Almancil,
Alte, Boliqueime, Loulé e Quarteira, dos dias 03 e 04 de outubro. Cada sessdo
teve como principal objetivo a prevencdo do abandono escolar. Os
encaregados de educacdo foram sensibilizados para a necessidade das
criangas adquirem aprendizagens, competéncias pessodis e socidis, por

forma a quebrar ciclos de pobreza em geracdes futuras.

* Nodia 17 de outubro decorreu uma sessd@o de sensibilizacdo em parceria com
a EAPN Portugal, com a temdtica “Gestdo Doméstica” onde o principal
objetivo passou pela capacitacdo na gestdo dos recursos, disponiveis no
orcamento familiar. Foi também assinalado o dia internacional para a

Eradicacdo da Pobreza.
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Sessoes de sensibilizacdo sobre os Comportamentos Desviantes, nos dias 23
e 24 de outubro, dirigidas a pais de criancas/jovens a frequentar o 2° e 3°
ciclos.

E durante a fase dd adolescéncia que os jovens tendem a iniciar os seus
comportamentos desviantes, sendo que a familia e os fatores a ela associados
representam um papel preditivo no que diz respeito a uma adaptacdo social
positiva do adolescente, potenciando ou minimizando as suas capacidades.
E por isso fundamental agir e trabalhar com as familias as suas préticas
parentais, de modo a haver um equilibrio no sistema familiar, minimizando o
comportamento desviante do adolescente.

b N

&5 '

Entrega de donativo (brinquedos e roupas) e atividade desportiva a cargo do
gindsio Fitness Up. No dia 20 de dezembro realizou-se uma gincana de
atividades desportivas dirigidas ds criancas beneficidrias da medida de RSI, no
Parque Municipal em Loulé que se traduziu numa excelente tarde desportiva

que ferminou com um lanche partilhado por todos os participantes.
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A Fundagdo Anténio Aleixo no més de Dezembro de 2024, abracou uma nova

resposta social, um CAFAP ~ Centro de Apoio Familiar e Aconselhamento Parental,
com o objetivo de prestar um servico de apoio especializado nas modalidades
de Preservacdo Familiar e ReunificacGo Familiar e Ponto de Encontro,
profocolado com o Instituto de Seguranca Social, para familias com criangas
e/ou jovens residentes no Concelho de Loulé, tendo como finalidade a
prevencdo e reparacdo de situagdes de risco psicossocial através do
desenvolvimento de competéncias parentais, pessoais e sociais das familias, bem

como potenciando uma parentalidade positiva.

\

Pdblico-alvo: Familias de criancas ou jovens do concelho de Loulé: nomeadamente

com criangas em situagcdo de risco ou perigo

ATIVIDADES A DESENVOLVER:

o Diagnéstico, Acompanhamento e Avaliagdo - avaliag&o da situacdo familiar,
elaboracdo, acompanhamento, monotorizacdo do PIAF (Plano Integrado de
Apoio Familiar)

o Rede Comunitdria - prestacdo de informacdo sobre os servicos da
comunidade,

o Cidaddo Esclarecido - realizagdo de acdes de apoio ao desenvolvimento de

competéncias familiares no Gmbito da gestdo doméstica, orcamento familiar,
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Fundacdo Anténio Aleixo

competéncias socioprofissionais e prestacdo de informocdo e
aconselnamento na resolucdo de situacdes complexas e na tomada de
decisdes;

Escutarte - Redlizacdo de avaliogdes e/ou acompanhamentos psicoldgicos a
criangas, jovens e familias;

Treino de competéncias parentais — promocdo de sessdes continuas de freino
de competéncias parentais com recurso a dindmicas de grupo ou em sessoes
individuais consoante os objetivos do Plano Integrado de Apoio Familiar (PIAF);
Conexdes em Familia - observacdo das interagcdes entre a familia e a crianca
no seu meio natural de vida, apelando ¢ autonomia da familia e orientagdo
desta na adaptacdo as rotinas quotidianas e atividades necessdria ao
sauddavel desenvolvimento de crianga ou jovem.

Compartilhar - Promocdo de dafividades de interacdo pais-flhos que
fomentem a relacdo afetiva e a melhoria da dindmica familiar. Readliza¢cdo de
din@micas promotoras de relagoes positivas entre progenitores;

Somos Pais - Realizacdo de sessdes de mediacdo familiar e de casal, com o
objetivo de minimizar conflitos € a aquisicdo de competéncias que permitam
a autorregulacdo das relacoes familiares.

Visitas Supervisionadas - Consistem em momentos de promog¢do de
encontros entre filhos e pais impedidos de os ter sob seu convivio exclusivo,
por motivos diversos, acompanhados por um técnico do CAFAP, gue visam
restabelecer os conftactos em condicdes adequadas ao bem-estar das
criang¢as ou jovens;

Visitas parcialmente supervisionadas - Encontros familiares com o inicio e o fim

supervisionados por um técnico, com vista & autonomizacdo das familias;
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O Projeto Integra-te teve inicio no
dia 1 de dezembro de 2024 e estd
inserido nos projetos elaborados no
contexto das Parcerias para @

Inovagao Social no @&mbito do Portugall

2030 na qual a Fundagdo Anténio
Aleixo é a entidade promotora. M e e

O objetivo geral do projeto é Alehrve #2000 [l == ¥~ €=
combater o absentismo escolar e a discriminacdo social de criancas e jovens de
comunidades ciganas no concelho de Loulé, mais concretamente nas
comunidades do Alto do Reldgio (Loulé), Estagdo (periferia de Loulé) e Monte Jodo
Preto (Boligueime), bem como contribuir para a capacitacdo das familias e
comunidade escolar para um melhor acompanhamento de criancas e jovens em
situagcdes de baixo rendimento escolar/situac&o de absentismo.

O nosso publico alvo sdo 70 criancas pertencentes a estas comunidades,
participantes diretos, e as respetivas familias e comunidades escolares como
parficipantes indiretos.

O Integra-te tem como metas a atingir até dezembro de 2027 (duracdo de 36

meses):

v Reducgdo do Absentismo com um resultado expectdvel de 20% de reducéo
no total de 70 criancas;

v" Melhoria do desempenho escolar com resultados consistentes a longo prozo;

v" Aumento do envolvimento familiar que ter&d como resultado uma
parentalidade mais ativa e participativa no contexto escolar;

v" Promocgdo da inclusdo através da reducdo de situagdes de discriminacdo e

maior infegracdo social na comunidade escolar e social:
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O "Integra-te" € uma iniciativa que aposta na inovagdo social para quebrar ciclos
de exclusdo, promovendo a educacdo e a integracdo de criancas em situacdes
vulnerdveis. Desta forma desenvolveu-se um trbalho com uma nossa ferramenta de
inovacdo social afravés da utilizacdo de uma caravana que servird como veiculo
itinerante onde as criangas terdo um espaco adaptado ds suas necessidades e &
construcdo de instrumentos e -
ferramentas de aprendizagem.
Os recursos humanos séo
compostos por uma Educadora
de InfGncia (com funcdo de
coordenacdo de projeto afeta
a 50% do tempo), uma
Psicdloga e uma Socidloga

com formacdo na drea do

marketing digital.

O trabalho do Projeto Integro-te desenvolve-se tendo por base 8 eixos de trabalho,
sendo eles:

v" Conecta-te: Criagcdo e desenvolvimento de um Avatar inidividualizado com
objetivos a curto, médio e a longo prazo de cada crianca;

v Descubro-me: Acompanhamento individual em sessdes de apoio ao
desenvolvimento cognitivo para implementacdo de métodos de
aprendizagem que permitam aos alunos aumentar o rendimento escolar.
Funcionard com a construcdo de um didrio pessoal;

v Supera-te: Sessdes de desenvolvimento pessoal com a criacdo e
implementacdo de estratégias sdcio-emocionais que permitam o aumento
das competéncias e resultados a nivel escolar e social;

v #PartilhanaEscola: Sessdes escolares/turma com o objetivo de abordar temas
que incidam sore os Direitos/Deveres, bem como os conteldos construidos

pelos parficipantes diretos;
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v" Conversas com Sentfido: Mediacdo social e familiar em contexto de

acampamento;

v Tertllias em Rede: Reunides semestrais com todos os Participantes diretos e
indiretos.

v Digital sobre Rodas: Sessdes de construgcdo de conteldos digitais através de
sessGes em contexto de caravana (veiculo de apoio & pedagogia em
itiner@ncia).

v Reflexdes: Construcdo de um perfil individual com os participantes indiretos

através da anamneses familiares e escolares.
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O projeto envolve ainda a criagdo de portfdlios escolares digitais
individualizados, que permitem a acompanhamento e avaliacdo das
competéncias escolares de cada aluno, focando-se nas suas necessidades
especificas. Para tal, recorrendo &s novas tecnologias, serdo construidos pelas
criangas com o auxilio da equipa do projeto, materiais pedagdgicos que serdo
disponibilizados numa Plataforma Digital aberta para a comunidade educativa e
também serdo apresentados ds comunidades escolares onde cada um se insere.

O Integra-te € para além de um acompanhamento escolar, uma forma de dar
as criangas e jovens da comunidade cigana as ferramentas necessdrias para o seu
desenvolvimento e para a construgdo de um futuro mais promissor, com base na
inclusGo, no apoio emocional e na valorizacdo das suas potencialidades. Desta
forma contfamos com a parceria de dois agrupamentos de escolas do concelho de

Loulé, Agrupamento Padre Jodo Coelho Cabanita e Agrupamento Engenheiro
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Duarte Pacheco, e ainda como principal parceiro social a Cédmara Municipal de

Loulé (com o trabalho de diversas divisdes, particularmente o deparfamento da

Educacdo e Acdo Social).

Até dezembro de 2024 realizaram-se as seguintes agdes diretas:

v 27 de novembro: apresentacdo publica do projeto Integra-te na reunido de

parceiros sociais promovida pela Cdmara Municipal de Loulé;

v 2 dezembro: primeira reunido de equipa com elaboracdo de primeira ata

oficial;

v" Ao longo do més de dezembro:

@)

Visita cos acampamentos para reconhecimento de fterritério e
apresentacdo da equipa do projeto;

Identificacdo das criangas que compdem o publico-alvo;

Contactos (via email) com as direcdes de escola dos agrupamentos
com 0s quais desenvolvemos parcerias pard marcagdo de reunides
presenciais;

Eloboracdo de proftocolos escolares com as duas sedes de
agrupamento;

Construgcdo de documentos de registo para a elaboracdo de uma base
de dados sdlida e completa;

Contactos com as entidades de parcerias sociais que poderdo ser

benéficas para o sucesso das operacoes;

A colaboracdo de todos é fundamental para transformar este projeto numa

referéncia nacional de inclusdo social, e porisso o lema do projeto é: INTEGRA-TE, A
UNIAO QUE TRANSFORMA!
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XVL ANALISE ECONOMICA -

Apesar de a Fundagdo Anténio Aleixo apresentar, no exercicio de 2024, um
resultado liquido de 20.068,00%€, inferior ao apurado em 2023 (147.056,04€), importa
sublinhar que, tratando-se de uma entidade sem fins lucrativos, o foco da andlise
econdémica ndo deve residir exclusivamente na mensuracdo do resultado final, mas
sim na avaliagdo da relevéncia e impacto das atividades desenvolvidas ao longo
do ano.

Em 2024, a Fundacdo voltou a afirmar-se como um agente ativo e transformador no
dominio social, cultural e educativo, com projetos e iniciativas de elevado alcance
junto da comunidade. A reducdo do resultado liquido face ao ano anterior resulta,
essencialmente, da infrodugcdo de uma nova politica de imputacdo da previsdo
para o encargo com férias, no dmbito do principio da especializacdo do exercicio,
passando a contemplar dois meses de provisGdo em vez de apenas um. Esta
alteracdo visa uma representacdo mais prudente e rigorosa dos encargos futuros,
sem qualquer impacto negativo nas atividades concretizadas.

Importa ainda destacar que a Fundagdo estd fortemente empenhada no seu
projeto de investimento relativo & ampliac@o do Centro Comunitdrio de Quarteira —
uma obra estruturante e estratégica para a regido, que tem absorvido uma parte
significativa dos recursos humanos e financeiros da instituicdo. Este compromisso
reforca o papel da Fundacdo enquanto enfidade orientada para o
desenvolvimento sustentavel e o apoio s comunidades locais, mesmo quando isso
implica uma gestao orgamental mais prudente no curto prazo.

| - Resultados
4 - |
Total de rendimentos 2 662 552,93 2498 800,71
Total de gastos 2 642 484,93 2 351 744,65

' 20068,000 | 147056,06




Il - Rendimentos oriundos da prestagdo de servigcos e subsidios

Servigos Prestados 1954 816,89 475 084,59
Subsidios a exploracdo 609 490,65 1913 086,12

| | 2564307,54| | 238817071

As fontes de rendimento, que mais pesam nos resultados da Instituicdo, sdo as
comparticipagdes dos utentes através dos “servicos prestados” e os “subsidios a
exploracdo”. No ano de 2024 procedeu-se a uma atualizacdo no critério de
contabilizac&o dos acordos de cooperacdo celebrados entre a InstifuicGo e
Seguranga Social, com base num parecer emito pela Comissédo de Normalizacdo
Contabilistica (CNC).

Assim, por comunicado emitido pela CNC e atualizado em 06 de setembro de 2024,
pela CNCE:

“Relativamente ao enquadramento das verbas provenientes dos Acordos de
Cooperagdo entre o Estado e entidades do setor ndo lucrativo, para fazer foce a
respostas sociais, considera a CNC que:

d) Se o pagamento da comparticipacdo mensal por parte do Estado para
determinada resposta social estiver dependente da variagcdo de frequéncias dos
utentes, e for atribuida como apoio ao pagamento da mensalidade devida pelo
utente (acordos tipicos), estd-se perante uma prestacdo de servicos (Conta 72),
devendo a enfidade proceder @ apropriada divulgacdo no Anexo da
decomposicdo da origem do valor correspondente a esta prestacdo de servicos,
informag¢d&o a ter em conta, designadamente para os efeitos previstos na Lei n.°
64/2013, de 27 de agosto, que regula a obrigatoriedade de publicitacdo dos
beneficios concedidos pela Administracdo PUblica a particulares, bem como do n.°
2 do artigo 2.° do Cédigo dos Contratos PUblicos;

b) Se o pagamento da comparticipacdo mensal por parte do Estado para
determinada resposta social ocorer independentemente da variagcdo de
frequéncias dos utentes, sendo atribuida tendo em vista suportar os custos de
funcionamento (acordos atipicos), estd-se perante um subsidio & exploracdo (Conta
75).
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Il - Financiamentos obtidos

B A R R e

Centro Regional Seguranga Social 222 001,62
Camara Municipal de Loulé 226 873,57
Junta de Freguesia de Quarteira 2 810,00
Junta de Freguesia de S3o0 Sebastido 0,00
Instituto de Emprego e Formac&o Profissional 33900,02
Fundo Social Europeu 0,00
Outras Entidades 43 511,87
Doagdes 80 393,57

Nesta tabela apresentamos a discriminagdo dos “subsidios & exploracdo”, cujo total
foi evidenciado na tabela anterior. Fica claro a quebra em relac@o ao ano de 2023
na rubrica “Centro regional Seguranca Social”, derivado na alteracdo do critério de

contabilizagdo justificado no ponto anterior.

IV - Gastos com operacgdes

Custo das matérias consumidas 307 354,47
Forneceimentos e servigos externos 267 047,43
Gastos com o pessoal 1927 798,61

1554 007,12
136 216,47
0,00

2 250,00

48 261,07
47 425,76
46 550,09
78 375,61

|l [l o |

295 827,05
256 153,93

1676 071,29

! | Totall 2235153,08] | 197189834
! | I | | |

Os dados registados no ponto Il {rendimentos) e os dados registados no ponto IV
(gastos), estdo fortemente ligados as operagdes desenvolvidas pelas respostas
sociais. Como tal, a diferenca entre esses rendimentos e gastos mostra o “resultado
operacional” obtido, que constitui um elemento importante de andlise. Pode-se
verificar que houve um decréscimo na evolucdo entre 2023 e 2024, devido
sobretudo ao aumento registado na tabela IV mais concretamente na rubrica
“gastos com o pessoa” derivado da correcdo da imputacdo da previsdo de

encargos com férias e subsidio de férias.
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V - Outfros rendimentos e ganhos

| - ] :

Qutros Rendimentos 98 245,39 110 630,00

: | Total de outros rendimentos
Outros gastos 54 511,21 41732,79
Gastos de depreciacdes e amortiza¢do 86 773,21 81 959,59

| | Total de outros gastos 141284,42| | 123692)38]

Nesta tabela sdo apresentados dois agregados, designados por “outros
rendimentos” e "oufros gastos”. Trata-se de rendimentos e gastos de natureza
extraordindria, sobre os quais a capacidade de gestdo dos Orgdos Administrativos
é reduzida, pois dependem sobretudo de varidveis externas.
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Através da andlise financeira procura-se medir a capacidade da InstituicGo para, a
curto e longo prazo, solver atempadamente os seus compromissos financeiros. O
balango constitui o instrumento fundamental para essa andlise.

| - Dados do Balango

| | | |
I | |
| 2024 | 2023 |

Ativo ndo corrente 1264 740,24 1076 555,85
Ativo corrente 1300576,16 1275724,10

T | Totaldoatio] 256531640 | 235227595}
Fundos patrimoniais 1842 256,81 1834 444,57

| | 1842256,81| | 1834444)57

Passivo ndo corrente 0,00 0,00
Passivo carrente 723059,59 517835,38
| | ,' | Total do passiva 723059,59| | 51783538

2 565 316,40] | 2352 279,95

No global constata-se uma evolugdo positiva da situacdo financeira através de um
aumento dos tfotais do balango face ao ano anterior.

O ativo cresceu de 2.352.279.95€ em 2023 para 2.565.316,40€ em 2024, registando
um aumento aproximado de 9.05%

| Total dos fundos pafrimuniaisl

Total dos fundos patrimoniais/+ passivo

O ativo nGo corrente teve um crescimento significativo, passando de 1.076.555,85€
para 1.264.740,24€, registando um aumento de cerca de 17,5%, indicando um
investimento a longo prazo através de aquisicdo de bens e melhorias em ativos

existentes.
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Nos termos dos estatutos da Fundagdo Anténio Aleixo e em conformidade com o
regime contabilistico aplicdvel as Enfidades do Setor Ndo Lucratfivo (ESNL), o
proposta de aplicacdo do resultado liquido do exercicio de 2024 é a seguinte:

Resultado liquido do exercicio: 20.038,95 €

Face ao resultado apurado, propde-se que o montante seja integralmente
transferido para a conta de Resultados Transitados.

Esta decisGo tem como objetivo reforcar a sustentabilidade financeira da instituicdo
e garantir a continuidade da sua missdo e atividades futuras, em conformidade com
os principios de prudéncia financeira e boa gestdo dos recursos da Fundacdo.
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XIX PARCERJAS

Agrupamento de Centros de
Saude | - Central / Centro de
Saude de Loulé; Agrupamento
de Escolas D Dinis - Quarteira;
Agrupamento de Escolas de
Almancil; Agrupamento de
Escolas Dr.® Laura Ayres -
Quarteira;

Agrupamento de Escolas Eng.
Duarte Pacheco - Loulé;
Agrupamento de Escolas Padre
JoGo Coelho Cabanita - Loulé;
APALGAR;

APAV Loulé;

APEC-Associacdo de Pais e
Encarregados de Educacéo do
Agrupamento Vertical Padre
Cabanita - Loulé;

Aquashow; ASMAL;

Associacdo Arfistica Satori -
Projeto lluminarte;

Associacdo Dar e Acordar;
Associacdo de Pais e
Encarregados de Educacéo do
Ens. Bdsico da Escola Eng.
Duarte Pacheco - Loulé;
Associacdo de Solidariedade
com as Criangas Carenciadas
do Algarve - ACCA;

Associacdo Dinamika;
Associacdo Esperanca e Paz -
Loulé; Associacdo Existir;
Associagdo IN LOCO;

Banco alimentar contra a Fome;
Biblioteca Municipal Sophia de
Mello Breyner Andresen;
Camara Municipal de Loulé;
Casa da Cultura de Loulé;
Centro Paroquial e Social de
Loulé; Comissdo de Protecdo a
Crian¢as e Jovens em Risco do
Mun. de Loulé; Conrad - Quinta
do Lago;

Dire¢cdo Geral de Insercdo e
Servicos Prisionais;

Doca Pesca de Quarteira;
DOINA - Associacdo de
Imigrantes Romenos e Moldavos
do Algarve - Aimancil;

EAPN;

Entrajuda;

Escola na Vida - Associacdo
Pais e Encarregados de
Educa¢do da Escola Bdsica
Infegrada 1 2 3 de Sdlir; Escola
Profissional Candido Guerreiro

- Alte;
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Escola Profissional D. Francisco
Gomes de Avelar - Faro; Escola
Secunddria de Loulé; Fundacdo
La Caixa;

Fundacdo Manuel Viegas
Guerreiro; Grupo Ocednico;

H Sarah Trading;

Hospital Distrital (Central) de
Faro; Inframoura;

Instituto de Emprego e
Formacdo Profissional - Cenfro
de Emprego de Loulé;

Instituto de Solidariedade e
Seguranca Social;

Instiftuto Nacional de Estatistica;

Intervencdo Precoce na

InfGncia - Direc&o Regional de

Educacdo do Algarve;

Junta de Freguesia de
Quarteira; Junta de Freguesia
de S. Clemente; Junta de
Freguesia de S. Sebastido; Loulé
Concelho Global - Empresa
Municipal;

Marina de Vilamoura; Refood
Almancil; Rotary Clube de
Loulé;

Rotary Internacional de
Almancil; Rugby Clube de Loulé;
Universidade do Algarve;
Universidade Nova de Lisboa;
Vilamoura Sailing;

Zero Desperdicio.
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